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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Введение 

 
Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детского сада комбини- 

рованного вида №32 (далее – Программа) разработана в соответствии с Федераль- 

ным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зареги- 

стрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в ре- 

дакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистриро- 

вано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – 

ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, заре- 

гистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следую- 

щие нормативно-правовые документы: 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О нацио- 

нальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на пери- 

од до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О наци- 

ональных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению тра- 

диционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос- 

сийской Федерации»; 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам вос- 

питания обучающихся»; 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении измене- 

ний в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

– Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного об- 

разования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, за- 

регистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 
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– Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утвер- 

ждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистри- 

ровано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам до- 

школьного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., ре- 

гистрационный № 59599); 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические тре- 

бования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 5 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Ми- 

нюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

– Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические норма- 

тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

– Устав МБДОУ Д/с №32. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает разви- 

тие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятель- 

ности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологиче- 

ских особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образова- 

тельных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необхо- 

димыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

– воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Рос- 

сийской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентич- 

ности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

– создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультур- 

ным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Роди- 

ны; 

– создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечиваю- 

щего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные 

условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 
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В части, формируемой участниками образовательных отношений, представ- 

лены выбранные участниками образовательных отношений программы, направ- 

ленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и куль- 

турных практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с уче- 

том приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспе- 

чения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и 

их родителей. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 

40%. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: 

– цели; 

– задачи; 

– принципы и подходы к ее формированию; 

– планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

– характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного воз- 

растов; 

– подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

– задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образова- 

тельных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально- коммуни- 

кативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое раз- 

витие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых мето- 

дических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов; 

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

– способов поддержки детской инициативы; 

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обу- 

чающихся; 

– образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает при- 

общение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая куль- 

турные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в рос- 

сийском обществе. 
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Организационный раздел Программы включает описание: 

– психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

– организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС); 

– материально-техническое обеспечение Программы; 

– обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и вос- 

питания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

 
В разработке образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ Детского сада №32 принимала участие рабочая группа, в состав ко- 

торой вошли педагоги ДОУ: 

Председатель рабочей группы: 

Комракова З.К., старший воспитатель. 

Члены рабочей группы: 

Ключникова С.Ю., воспитатель высшей квалификационной категории; 

ЛевицкаяТ.В., воспитатель высшей квалификационной категории; 

Мартынюк М.Н., учитель-логопед первой квалификационной категории; 

Петрова И.Л., воспитатель высшей квалификационной категории; 

Соколик Т.М., воспитатель высшей квалификационной категории; 

Черкашина Л.И., педагог-психолог высшей квалификационной категории. 

 
1.2 Список использованных сокращений 

 
МБДОУ №32 – Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение Детский сад комбинированного вида №32 

ДО – Дошкольное образование 

ДОУ – Дошкольное образовательное учреждение 

ОП ДО – Образовательная программа дошкольного образования 

ОВЗ – Ограниченные возможности здоровья 

ФГОС ДО– Федеральный государственный образовательный стандарт до- 

школьного образования 

ИКТ – Информационно-коммуникативные технологии 

УМК– Учебно-методический комплект 

КМП – Консультативно-методический пункт 

ФОП ДО – Федеральная образовательная программа дошкольного образова- 

ния, утвержденная приказом министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 г. №1028 

КРР – Коррекционно-развивающая работа 
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2 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Пояснительная записка 

2.1.1 Цели и задачи реализации Программы 

 
Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюд- 

жетного дошкольного образовательного учреждения Детского сада комбинирован- 

ного вида №32 (далее – Программа) разработана в соответствии с ФГОС дошколь- 

ного образования и с учетом Федеральной образовательной программы дошколь- 

ного образования (далее – Федеральная программа). 

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе, ее 

объем в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема Про- 

граммы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и ориентирована: 

– на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

– на сложившиеся традиции ДОУ; 

– на выбор парциальных образовательных программ и форм организации ра- 

боты с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и ин- 

тересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъек- 

тами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафик- 

сированных во ФГОС ДО. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 
Цель Программы – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

 
Задачи Программы: 

– обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планиру- 

емых результатов освоения образовательной программы ДО; 

– приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базо- 

вым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы челове- 

ка, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосер- 

дие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историче- 

ская память и преемственность поколений, единство народов России; создание 



9  

условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, станов- 

ления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

– построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

– создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до- 

школьного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и инди- 

видуальных возможностей; 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и ос- 

нов патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их без- 

опасности; 

– достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начально- 

го общего образования. (п.14.2 ФОП ДО) 

 

2.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 
 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 

ДО: 
 

а) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческо- 

го, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

б) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится актив- 

ным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образо- 

вания; 

в) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представи- 

телей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогиче- 

ских работников (далее вместе - взрослые); 

г) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образова- 

тельных отношений; 

д) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 6) со- 

трудничество ДОУ с семьей; 

е) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, об- 

щества и государства; 
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ж) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

з) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

– и) учёт этнокультурной ситуации развития детей.   (п.14.3 ФОП ДО) 

 
Основными подходами к формированию Программы являются: 

– деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, само- 

организация, самооценка, самоанализ; 

– интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обуче- 

ния, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах раз- 

вития ребенка; 

– индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагога- 

ми различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

– личностно-ориентированный подход, который предусматривает организа- 

цию образовательного процесса на основе признания уникальности личности ре- 

бенка и создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способно- 

стей, интересов, склонностей; 

– cредовой подход, ориентирующий на использование возможностей внут- 

ренней и внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии 

личности ребенка. 

 

2.1.3 Значимые для разработки и реализации Программы характеристи- 

ки, в т.ч. характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристи- 

ки: географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент вос- 

питанников; характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

 

Географическое месторасположение 

 
Юридический адрес: 601630, Владимирская область, Александровский рай- 

он, поселок Балакирево, квартал Юго-Западный, дом 7а. 

Фактический адрес: 601630, Владимирская область, Александровский район, 

поселок Балакирево, квартал Юго-Западный, дом 7а. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Дет- 

ский сад №32 комбинированного вида территориально расположен среди жилых 

домов квартала Юго-Западного и находится вдали от промышленных предприятий 

и дорожных трасс, что является приоритетом для выбора дошкольного учреждения 

родителями будущих воспитанников. 
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Характеристика социокультурной среды 

 
Социокультурная среда ДОУ рассматривается как совокупность целенаправ- 

ленно созданных разнообразных условий, обеспечивающих процесс развития и са- 

моразвития базовой культуры ребенка, педагогической культуры педагогов и роди- 

телей. 

Это пространство социокультурного самоопределения ребенка в соответствии 

с его индивидуальными особенностями и предпочтениями (субкультура ребенка), с 

одной стороны. Но, с другой стороны, это и сфера педагогических влияний, т.е. со- 

здания педагогических условий для развития и саморазвития личности ребенка, ко- 

торая определяется как социокультурная среда ДОУ. 

Социокультурная среда понимается как целостное единство: 

– происходящих в ней социокультурных событий, значимых для детей, педа- 

гогов, родителей; 

– существующих в ней принципов, правил, норм взаимодействия и стиля от- 

ношений между детьми, педагогами, родителями; 

– развивающая предметно-пространственной среды образовательного учре- 

ждения. 

На основе этого можно определить основные направления работы админи- 

страции и педагогов в создании и регулировании социокультурного пространства 

образовательного учреждения: 

– определение воспитательных задач своей деятельности на основе анализа 

цели воспитания и модели воспитательной системы образовательного учреждения; 

– анализ состояния социокультурной среды образовательного учреждения; 

– создание программы и плана своей деятельности; 

– проведение социокультурных событий (совместные досуги, праздники, вы- 

ставки-ярмарки и т.п.); 

– создание и поддержка определенных принципов, правил, норм взаимодей- 

ствия и стиля отношений между детьми, педагогами, родителями в ходе подготов- 

ки и проведения социокультурных событий; 

– поддержка детских инициатив, создание временных творческих коллективов 

детей, родителей и педагогов для подготовки и проведения социокультурных со- 

бытий; 

– оформление образовательного учреждения. 

 
Процесс развития социокультурной среды учреждения охватывает собой весь 

период его деятельности и по качественной выраженности условно состоит из че- 

тырех этапов: 

1) этап возникновения и установления: создание команды, группы актива (ин- 

новационной группы), объединенной на основе определенных интересов развития 

ДОУ: формирование образа (видения) настоящего и будущего состояния образова- 

тельного учреждения, его социокультурной среды, организация «проблематиза- 
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ции» сообщества педагогов и детей в целях активизации участников к развитию 

социокультурной среды; 

2) этап активного развития: разработка программы (плана) действий по по- 

строению модели социокультурной среды образовательного учреждения; обобще- 

ние всех идей в общий проект, в план конкретных действий. Организация системы 

повышения квалификации педагогов, системы дел учреждения, разнообразных 

детских, детско-взрослых, педагогических сообществ; 

3) этап формализации: систематизация и обобщение опыта, его трансляция, 

консервация инновационных процессов, стагнация (возможен не в полном объеме, 

например, минуя стадии «консервации инновационных процессов», «стагнации»); 

4) этап преобразования: появление новых носителей идей (изменение позиций 

прошлых носителей идей и деятельности), возвращение к этапу возникновения и 

установления (качественно иной уровень развития). 

Механизмы развития социокультурной среды: содержательные (управленче- 

ские и мотивационные) и технологические (методы развития культурной среды, 

технологии обучения и воспитания). 

Управленческие механизмы (внешние) характеризуют организационно- 

управленческое (подбор кадров педагогов-инноваторов, организация системы по- 

вышения квалификации по данной проблеме, организация коллективного анализа 

деятельности), научно-методическое (анализ ситуации, разработка проекта, про- 

граммы развития, плана конкретных действий, «проблематизация» и обучение кол- 

лектива), психолого-педагогическое обеспечение. 

К мотивационным механизмам (внутренним) относятся: ценностные ориента- 

ции, интересы, готовность к преобразованиям, стимулы активности личности. 

Итак, понимание социокультурной среды как совокупности условий, способ- 

ствующих успешному развитию и саморазвитию личности ребенка, повышению 

уровня педагогической культуры не только педагогов образовательного учрежде- 

ния, но и остальных работников, говорит о необходимости обязательного ее проек- 

тирования. 

 

Характеристика контингента обучающихся 

 
Основной структурной единицей ДОУ являются группы для детей дошколь- 

ного возраста. 

Проектная мощность ДОУ – 14 групп, функционируют 7 групп. 

Классификация возрастных групп в ДОУ соответствует ФОП ДО. 

Это: 

– 1 группа раннего возраст – 1; 

– 2 группа раннего возраст – 1; 

– младшая группа – 1; 

– средняя группа – 1; 

– старшая группа –1; 
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– подготовительная к школе группа – 1; 

– группа компенсирующей направленности для детей с ТНР – 1. 

 
Основные участники реализации Программы: дети дошкольного возраста, пе- 

дагоги, родители (законные представители). 

Приоритетные направления деятельности ДОУ: коррекционно-развивающее, 

познавательно-речевое. 

Содержание Программы учитывает особенности контингента семей, возраст- 

ные и индивидуальные особенности детей. Воспитание и обучение в детском саду 

носит светский, общедоступный характер и ведется на русском языке. 

В группах общеразвивающей направленности осуществляется реализация ос- 

новной образовательной программы дошкольного образования. 

В группе компенсирующей направленности осуществляется реализация адап- 

тированной образовательной программы дошкольного образования для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ТНР). 

Группы функционируют в режиме полного дня (12 часов) при 5-дневной ра- 

бочей неделе. Выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Основная образовательная программа ДОУ, разработанная в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 

до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по образователь- 

ным областям: физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, позна- 

вательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Дошкольное учреждение осуществляет обучение и развитие, а также коррек- 

цию недостатков в речевом развитии детей дошкольного возраста. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

От 1 года до 3 лет 

 
Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают формиро- 

ваться элементы самосознания, связанные с идентификацией имени и пола. 

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. 

 
Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, 

обозначенные словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в 

ближайшем окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании окру- 

жающего мира. Возникает потребность более глубокого и содержательного обще- 

ния со взрослым. 
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В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым 

имеет исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые 

ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произно- 

сят их с большим искажением. 

Основная форма мышления – наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. Раз- 

вивается предметная деятельность. Появляется способность 

обобщения, которая позволяет узнавать предметы, изображения. Формируют- 

ся навыки самообслуживания. 

 

От 3 до 4 лет 

 
Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлени- 

ями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. 

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. Дети 3 – 

4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определён- 

ными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения другого 

ребёнка нормам и правилам поведения. 

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: 

девочка-женщина, мальчик-мужчина. 

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности 

овладения навыками самообслуживания. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная ак- 

тивность составляет не менее половины времени бодрствования). 

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. 

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. Пред- 

ставления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей действительно- 

сти обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями возраста, с 

другой – его непосредственным опытом. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. 

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоцио- 

нальную окраску. 

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это проис- 

ходит в игре. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстни- 

ками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. 
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Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. В 

3 – 4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает 

формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Интерес к про- 

дуктивной деятельности неустойчив. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. 

Совершенствуются звукоразличение, слух. 

 
От 4 до 5 лет 

 
Дети 4 – 5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, 

однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как 

надо (не надо) себя вести. 

Поведение ребёнка 4 – 5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 

3 – 4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одева- 

ния, купания, приёма пищи, уборки помещения. 

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает вол- 

новать тема собственного здоровья. 

Дети 4 – 5 лет имеют дифференцированное представление о собственной ген- 

дерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружаю- 

щими, которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, кон- 

фликтность и др.), постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сен- 

сорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование об- 

следования предметов. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но 

уже не является такой непосредственной, как раньше. 

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 

лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интерес- 

ные предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятель- 

ности ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый элемент 

произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. Особенности 

образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня. 

понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности 

ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. 
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У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета. 

Речь становится более связной и последовательной. 

В возрасте 4 – 5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать 

по картинке о её содержании. 

Цепкая память позволяет ребёнку 4 – 5 лет многое запоминать, он легко вы- 

учивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике. 

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты дет- 

ского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе осво- 

енных трудовых процессов. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоцио- 

нально откликаются на художественные произведения, произведения музыкально- 

го и изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразитель- 

ная деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно ши- 

рок. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

 
От 5 до 6 лет 

 
Ребёнок 5 – 6 лет стремится познать себя и другого человека как представите- 

ля общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зави- 

симости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изме- 

нения – формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять 

к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о 

себе. 

В 5 – 6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентично- 

сти, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдель- 

ных сторон уже гораздо менее эффективны. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а имен- 

но в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать 

совместное обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство. 

Более совершенной становится крупная моторика. 

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и 

углубляются. 

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми 

связаны яркие события. Внимание детей становится более устойчивым и произ- 

вольным. 

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. В 5 – 

6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 
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которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием 

обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представле- 

ний о свойствах различных предметов и явлений. 

Возраст 5 – 6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком ак- 

тивным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоя- 

тельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии ре- 

чи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. 

Словарь активно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные 

случаи грамматики. Строят игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5 – 6 лет пополняется произведениями разнообразной 

тематики, в том числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, 

сверстниками, с историей страны. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5 – 6 

лет. 

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и само- 

оценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других 

компонентов детского труда). 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музы- 

кального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того 

(произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с 

помощью элементов эстетической оценки. 

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. Совер- 

шенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления стано- 

вятся более осознанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. Конструи- 

руют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к 

самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. 

 
От 6 до 7 лет 

 
В целом, ребёнок 6 – 7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный 

субъект деятельности и поведения. 

К 6 – 7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или 

заданные извне) правила и нормы. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоци- 

ональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоциональные 

представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать последствия своих 

действий, что влияет на эффективность произвольной регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. 

Большую значимость для детей 6 – 7 лет приобретает общение между собой. 
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Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной 

принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и раз- 

личными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6 – 7 лет способны отражать достаточно сложные социальные 

события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и само- 

стоятельное использование двигательного опыта. 

В возрасте 6 – 7 лет происходит расширение и углубление представлений де- 

тей о форме, цвете, величине предметов. 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость не- 

произвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 

В 6 – 7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроиз- 

вольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой объём инфор- 

мации. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. Рече- 

вые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомы- 

ми). В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, 

сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами 

других. 

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоя- 

тельный читатель. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой само- 

стоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и тех- 

ническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания 

о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и 

творчество композиторов и исполнителей). 

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать худо- 

жественный образ, представленный в произведении, пояснять использование 

средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально- 

художественной деятельности. 

Дети способны создавать различные постройки. 

 
Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

 
Характерная черта старшего дошкольника – устойчивое положительное от- 

ношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок 

проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах детской деятельно- 
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сти - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, в сфере решения элемен- 

тарных социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в сов- 

местных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интересы дру- 

гих, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное внимание к 

окружающим, отзывчив к переживаниям другого человека, обладает чувством соб- 

ственного достоинства, уважает достоинство других. В ходе совместной деятель- 

ности обсуждает возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор на 

интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок 

легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к порож- 

дению и воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. Способ- 

ность ребенка к фантазии, воображению особенно выпукло выступает в ролевой и 

режиссерской игре, которая к концу дошкольного периода характеризуется нали- 

чием оригинального замысла, гибкостью развертывания сюжетной линии сообраз- 

но условиям и обстоятельствам. Творческие способности детей также проявляются 

в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Дети любят фантазировать 

вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно связана с развитием речи и 

свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, развитии функции 

воображения и становлении произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и телес- 

ные движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельно- 

сти, где он обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт 

качественно, переделывать, если не получилось. Произвольность также проявляет- 

ся в социальном поведении: ребенок может выполнять инструкцию педагога, сле- 

довать установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ре- 

бенка. Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся 

близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными 

связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей. Любит наблюдать, экспериментировать, 

собирать разнообразные коллекции. Проявляет интерес к познавательной литера- 

туре, к символическим языкам, графическим схемам, пытается самостоятельно 

пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка 

в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка про- 

является не только в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, но и 

способен принимать на ее основе собственные решения. 
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2.2 Планируемые результаты реализации программы 

 
Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствую- 

щих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного воз- 

раста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 

освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к за- 

вершению ДО
1
. 

 

2.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе осуществ- 

ляется в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Феде- 

рального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

 
а) Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпо- 

чтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику раз- 

вития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образо- 

вательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятель- 

ности. 

б) Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может прово- 

диться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом 

в рамках педагогической диагностики. 

в) Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образо- 

вательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

– планируемые результаты освоения основной образовательной програм- 

мы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

разных этапах дошкольного детства; 
 

 
 

1
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования.-М.: ТЦ Сфера, 2023 п.15.2-15.4 
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– целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в ви- 

де педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объ- 

ективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей; 

– освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагности- 

ки на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе ко- 

торой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

 

г) Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использо- 

ваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенно- 

стей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

д) Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ре- 

бёнком Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финаль- 

ной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика осуществляется воспитателями в возрастных 

группах два раза в год – в начале и в конце учебного года (сентябрь, май). 

 

е) Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностиче- 

ских методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому по- 

добное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог мо- 

жет использовать специальные методики диагностики физического, коммуника- 

тивного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

ж) Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ре- 

бёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных обла- 

стях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигатель- 
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ной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совмест- 

ной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных ка- 

честв, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту про- 

явления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в дея- 

тельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчиво- 

сти показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зо- 

ну актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует 

о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педа- 

гог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблю- 

дения может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её само- 

стоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оце- 

нивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализи- 

ровать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особен- 

ностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свобод- 

ной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к опреде- 

ленному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

 

з) Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фото- 

графий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе ана- 

лиза качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения 

за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музы- 

кальной и другой деятельностью). 

и) Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет ин- 

дивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

к) При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), кото- 

рую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики 
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могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и ока- 

зания адресной психологической помощи. 

 

2.4 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участника- 

ми образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике 

обязательной части Программы и дополняется следующими компонентами. 

Название 

методики 

Исследуемый 

параметр 

Возрастные 

диапазоны 

Периодичность Ответственные 

за 

реализацию 

Определение 

степени адаптации 

ребенка в ДОУ 

В.Н. Меркулова, 

Л.Г. Самоходкина 

Уровень 

социально- 

психологической 

адаптации 

1,5-3 года При 

поступлении 

ребенка в 

детский сад 

Воспитатели, 

педагог- 

психолог 

Диагностика 

нервно- 

психического 

развития детей 

раннего возраста 

К.Л. Печора, Г.В. 

Пантюхина. 

Оценка 

индивидуального 

развития детей, 

динамика нервно- 

психического 

развития 

ребенка. 

1,5-3 года В эпикризные 

сроки 

Воспитатели, 

педагог- 

психолог 

Диагностика 

педагогического 

процесса в 

дошкольной 

образовательной 

организации 

Н.В.Верещагиной 

Уровень 

сформированности 

личности 

воспитанника, 

проявление 

индивидуальности и 

детской инициативы. 

3-7 лет Сентябрь, 

апрель 

Воспитатели 

 

Парциальная программа по музыкальному воспитанию "Ладушки" И. 

Каплунова, И. Новоскольцева 

http://borovichok42.my1.ru/dokumenty/parcialnaja_programma_ladushki.pdf  
Программа «Ладушки» предусматривает использование в музыкальной 

деятельности интересного и яркого наглядного материала..  В ДОУ представлен 

полный комплект методического обеспечения программы:  иллюстрации и 

репродукции;  дидактический материал; малые скульптурные формы;  игровые 

атрибуты;  музыкальные инструменты;  аудио  и видеоматериалы;  

 Образовательно-воспитательная программа «Ладушки» предусматривает 

комплексное усвоение искусства во всем многообразии его видов, жанров, стилей.  

В рамках программы «Ладушки» представляет интерес сборник «Мы играем, 

рисуем, поем» - комплексные занятия в детском саду, в котором дается разработка 

системы таких занятий, направленная на личностное творческое развитие детей 

средствами разных видов художественной деятельности: музицированием, играми, 

изобразительным творчеством. 

 

Основная задача программы «Ладушки» - введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой. Эта задача, неся в себе суть отношения педагога к ребенку, 

является девизом программы «Ладушки». 

     Задачи программы «Ладушки» 

http://borovichok42.my1.ru/dokumenty/parcialnaja_programma_ladushki.pdf
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1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, 

движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности. 

6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни. 

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и 

доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной 

игре. 

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

Методические принципы 

1 . Одним из главных принципов в работе с детьми является создание обстановки, 

в которой ребенок чувствует себя комфортно. Нельзя принуждать детей к действиям 

(играм, пению), нужно дать возможность освоиться, захотеть принять участие в 

занятии. 

2. Второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач: 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач 

по всем разделам музыкального воспитания. 

4. Четвертый принцип - соотношение музыкального материала с природным и 

историко-культурным календарем.  

5. Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является принцип 

партнерства. Авторитарный стиль поведения педагога  – недопустим 

6. Немаловажным является и принцип положительной оценки деятельности детей, 

что способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, хорошему 

настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. 

 7. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть зафиксировано, 

использовано. Оно должно найти свое отражение в любом виде музыкальной 

деятельности.  

 

Целевые ориентиры: 

Результатом реализации  программы по музыкальному  развитию дошкольников 

следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

-умение передавать выразительные музыкальные образы; 

-восприимчивость и передачу в пении, движении основных средств 

выразительности музыкальных произведений; 

-сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и 

точность движений, пластичность); 

-умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации; 
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-проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальной деятельность. 

Содержание программы 

Педагогический процесс предполагает организованное обучение. В каждой 

возрастной группе еженедельно проводятся два музыкальных занятия и один вечер 

досуга. Музыкальные занятия проводятся в утренний отрезок времени. Вечер досуга - 

во второй половине дня. 

 

Учебный план 

Группа Продолжительность 

занятия (мин) 

1-я группа раннего 

возраста 

10-12 

2-я группа раннего 

возраста 

12-15 

Младшая 15-20 

Средняя 20 

Старшая 25 

Подготовительная 30 

 
 

3 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образо- 

вательным областям 

 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного воз- 

раста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание об- 

разовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспита- 

тельных задач приводится в Программе воспитания. (п. .18–22.8 ФОП ДО) 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию Программы 

указан в разделе «Учебно-методическое сопровождение образовательной 

программы». 

 

3.2 Взаимодействие взрослых с детьми (вариативные формы, способы, 

методы и средства реализации Программы) 

3.2.1 ДО может быть получено в образовательной организации, а также вне – 

в форме семейного образования. Форма получения ДО определяется родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе 
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родителями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося 

формы получения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

3.2.2 Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад комбинированного вида №32 может использовать сетевую форму реа- 

лизации образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, преду- 

смотренных Программой. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обу- 

чающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использо- 

ванием ресурсов иных организаций (организаций культуры, физкультуры и спорта 

и другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления 

образовательной деятельности по соответствующим образовательным програм- 

мам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

3.2.3 При реализации Программы могут использоваться различные образова- 

тельные технологии, в т.ч. дистанционные образовательные технологии, электрон- 

ное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред 

здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образова- 

тельных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реа- 

лизации Программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

3.2.4 Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, воз- 

растными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образователь- 

ных потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся 

у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной воз- 

растной группе детей. 

3.2.5 Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реа- 

лизации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

а) в раннем возрасте (1 год – 3 года): 

 
– предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, 

пьет из кружки и другое); 

– экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие); 

– ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

– двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упраж- 

нения, простые подвижные игры); 

– игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, 

игры с дидактическими игрушками); 

– речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, актив- 

ная речь); 
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– изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

– самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

– музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкаль- 

но-ритмические движения). 

 

б) в дошкольном возрасте (3 года – 8 лет): 

 
– игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

– общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

деловое); 

– речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

– познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

– двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

– элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- 

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

– музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведе- 

ний, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных ин- 

струментах). 

 

3.2.6 Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: 

 

– организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игро- 

вые методы); 

– осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

– мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

 

3.2.6.1 При организации обучения целесообразно дополнять 

традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

методами, в основу которых поло- жен характер познавательной 

деятельности детей: 
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а) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

б) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведе- 

ния представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упраж- 

нения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на пред- 

метную или предметно-схематическую модель); 

в) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

г) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

д) исследовательский метод включает составление и предъявление проблем- 

ных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследователь- 

ской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих спо- 

собностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

3.2.6.2 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, 

педагог учитыва- ет возрастные и личностные особенности детей, 

педагогический потенциал каждо- го метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозирует воз- можные результаты. 

Для решения задач воспитания и обучения целесообразно ис- 

пользовать комплекс методов. 

3.2.6.3 При реализации Программы педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

 

– демонстрационные и раздаточные; 

– визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

– естественные и искусственные; 

– реальные и виртуальные. 

Эти средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

– двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

– предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и дру- 

гое); 

– игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной 

(дидактический материал, предметы, игрушки, 

– видеофильмы и другое); 

– познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 
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предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в 

т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

– чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

– трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); продуктивной 

(оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

– рисования и конструирования); 

– музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и другое). 

 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в т.ч. тех- 

нические, соответствующие материалы (в т.ч. расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Про- 

граммы. 

 

3.2.7 Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит 

не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожи- 

даний, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъек- 

тивной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

3.2.8 При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учи- 

тывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятель- 

ности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; само- 

стоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпрета- 

ции объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

3.2.9 Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочте- 

ниям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обуче- 

ния обеспечивает их вариативность. 

 

3.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культур- 

ных практик 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 
– образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

– образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процес- 

сов;  
– самостоятельную деятельность детей; 

– взаимодействие с семьями детей по реализации Программ 
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Образовательная деятельность организуется как совместная деятель- ность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от ре- 

шаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

а) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребён- 

ком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

б) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педа- 

гог - равноправные партнеры; 

в) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, кото- 

рый на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планиро- 

вания до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

г) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, ак- 

туализируя лидерские ресурсы самих детей; 

д) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сю- 

жетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные 

и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, само- 

стоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты 

и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ре- бёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе со- 

держания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с 

детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельно- 

сти). 

 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятель- 

ностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе получен- 

ных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие воз- 

расту детей. 

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, приня- 

тия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них орга- нично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, по- 

знавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 
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Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преоблада- ющим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и ини- 

циативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обуча- 

ющую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, ком- 

муникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапев- 

тическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего разви- тия 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и ста- 

новления его личности, педагог максимально использует все варианты её примене- 

ния в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соот- 

ветствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Ос- 

новная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок вре- 

мени, может включать: 

– игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музы- 

кальные и другие); 

– беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

– практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения 

и другие); 

– наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

– трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

– индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образо- 

вательных областей; 

– продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, констру- 

ирование, лепка и другое); 
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– оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие меро- 

приятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотре- но 

время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием раз- 

нообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам са- 

мостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, ди- 

дактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться 

в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образователь- 

ную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потреб- 

ностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, сум- 

марная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выби- 

рать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

– наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установ- 

ление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к 

ней; 

– подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

– экспериментирование с объектами неживой природы; 

– сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природ- 

ным материалом); 

– элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

– свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

– проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

– элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 
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ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление иг- 

рушек-самоделок для игр малышей); 

– проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музы- 

кальные и литературные досуги и другое); 

– игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и дру- 

гие); 

– опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекциони- 

рование и другое; 

– чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так да- 

лее; 

– слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- 

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

– организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобрази- 

тельного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и совре- 

менных художников и другого; 

– индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным об- 

ластям; 

– работу с родителями (законными представителями). 

– Для организации самостоятельной деятельности детей в группе созда- ются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творче- 

ства, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоя- 

тельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (со- 

здавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познава- тельные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и 

другое). 

– Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаи- 

модействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоя- 

тельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельно- 

сти, обеспечивают их продуктивность. 

– К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познава- тельно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

– Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становле- нию 

разных видов детских инициатив: 
 

– в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творче- 

ская инициатива); 
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– в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполага- 

ния); 

 в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

– в коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собесед- 

ник (коммуникативная инициатива); 

– чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

– Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература 

и другое. 

– В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

3.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную само- 

стоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочте- 

ниях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, со- 

чинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, 

позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положи- 

тельного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свобод- ной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ 

и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоя- 

тельной инициативной деятельности, в т.ч.: 

– самостоятельная исследовательская деятельностьи экспериментирование; 

– свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

– игры-импровизации и музыкальные игры; 

– речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

– логические игры, развивающие игры математического содержания; 

– самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

– самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

– самостоятельная двигательная деятельность, подвижныеигры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 
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а) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, по- 

ощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятель- 

ностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные во- 

просы; 

б) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ре- 

бёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при вы- 

боре способов деятельности; 

в) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самосто- 

ятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у 

ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

г) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

д) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использо- 

вать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

е) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подска- 

зывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как мож- 

но довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить ка- 

чество своего результата; 

ж) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности де- 

тей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозиро- 

ванию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему зада- 

чи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно 

и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собствен- 

ную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

з) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоя- 

тельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребён- 

ка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование прие- 

мов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в обще- нии со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружаю- щий 

мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок за- дает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, по- 

ощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, ис- 

пользовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка 

наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу 

важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их по- 

знавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка 
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самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные про- бы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организа- ции вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участ- вовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигатель- ной деятельности. 

С 4 – 5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятель- 

ности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, 

быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с 

ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение про- 

блемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения 

решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоя- 

тельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в ко- 

торых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленно- 

сти: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятель- 

ности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны 

быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз 

в два месяца). 

Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагоги- 

ческие условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения 

задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается опреде- 

лять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произ- 

вольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности 

и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, 
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приемов, правил, а именно: 

а) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения реше- 

ния задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ре- 

бёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

б) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения по- 

ставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты реше- 

ния одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предпо- 

ложения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творче- 

ские решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве ре- 

зультата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

в) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявле- 

ния кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятель- 

ности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять 

внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, ак- 

тивно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни 

очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощу- 

щение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

г) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсаль- 

ных умений организации своей деятельности и формировании у него основ целе- 

полагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её до- 

стижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятель- 

ности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоя- 

тельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, поопера- 

ционные карты. 

д) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию само- 

стоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необ- 

ходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его же- 

лание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

е) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предме- 

ты, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут 

быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 
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3.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного воз- 

растов; 

– обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять вос- 

питательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

а) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Россий- 

ской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного воз- 

раста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

б) просвещение родителей (законных представителей), повышение их право- 

вой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

в) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

г) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления парт- 

нёрских отношений с родителями (законными представителями) детей младенче- 

ского, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

д) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный про- 

цесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

а) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответ- 

ствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучаю- 

щихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллекту- 

ального развития личности ребёнка; 

б) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть до- 

ступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен сво- 

бодный доступ в ДОУ; между педагогами и родителями (законными представите- 



39  

лями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОУ и 

семье; 

в) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять пози- 

тивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными предста- 

вителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в инте- 

ресах детей; 

г) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимо- 

действии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отноше- 

ние к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения роди- 

телей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

д) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для де- 

тей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностя- 

ми развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимо- 

действия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляет- ся по нескольким направлениям: 

а) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ дан- 

ных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом ре- 

зультатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

б) просветительское направление предполагает просвещение родителей (за- 

конных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и пси- 

хического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбо- 

ра эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области 

ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольно- 

го возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОУ образователь- 

ной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и мето- 

дах образовательной работы с детьми; 

в) 3) консультационное направление объединяет в себе консультирование ро- 

дителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в т.ч. с ООП в 

условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстни- 

ками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 

построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и до- 
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школьного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (за- конных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации 

некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей 

(законных пред- ставителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно с 

семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ уделяется по- 

вышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

а) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ре- 

бёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегрева- 

ние, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

б) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответ- 

ствии с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и 

по эпидемическим показаниям; 

в) информирование родителей (законных представителей) об актуальных за- 

дачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

г) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными ме- 

роприятиями, проводимыми в ДОУ; 

д) информирование родителей (законных представителей) о негативном влия- 

нии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT- 

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбе- режения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встре- чам 

профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT- 

специалистов и других). 

Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

а) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социо- 

логические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых две- 
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рей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

б) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, пап- 

ки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, изда- 

ваемые ДОУ для родителей (законных представителей), педагогические библиоте- 

ки для родителей (законных представителей); сайты ДОУ и социальные группы в 

сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также 

и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и те- 

матические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традици- 

ями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образователь- 

ную деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидак- 

тические материалы для организации совместной деятельности родителей (закон- 

ных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образователь- 

ными задачами, реализуемыми в ДОУ. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представи- 

телей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ре- 

бёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы се- 

мьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образо- 

вательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для разреше- 

ния возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной про- 

граммы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные ме- 

тоды, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости 

от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных техно- 

логий сотрудничества позволит педагогам ДОУ устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимо- 

действия ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 

3.6 Программа (направления) коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на (п.27.1 ФОП ДО) 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 
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разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровож- 

дению обучающихся, включающий (п.27.2 ФОП ДО) психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОУ 

осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя-

логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Задачи КРР на уровне ДО (п.27.4 ФОП ДО): 

 

– определение ООП обучающихся, в т.ч. с трудностями освоения Федераль- 

ной программы и социализации в ДОУ; 

– своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адапта- 

ции, обусловленными различными причинами; 

– осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физическо- 

го развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с ре- 

комендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации (далее – ППк); 

– оказание родителям (законным представителям) обучающихся консульта- 

тивной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания де- 

тей дошкольного возраста; 

– содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому раз- 

витию; 

– выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуаль- 

ной сферы; 

– реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

 

КРР организуется (п.27.5 ФОП ДО)  
лей); по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представите- 

– на основании результатов психологической диагностики; на основании ре- 

комендаций ППк. 

 

КРР в ДОУ реализуется (п.27.6 ФОП ДО) в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется ДОУ 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП 

на основе рекомендаций ППк ДОУ (п.27.7 ФОП ДО). 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 
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групп (п.27.8 ФОП ДО) обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

а) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; б) обучающиеся с 

ООП: 

– с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к боль- 

шому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОУ; 

– обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных про- 

грамм, развитии, социальной адаптации; 

– одаренные обучающиеся; 
б) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признан- 

ные таковыми в нормативно установленном порядке; 

в) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнад- 

зорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нор- 

мативно установленном порядке; 

г) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факто- 

ров риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая 

или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ (п.27.9 ФОП ДО) осуществляется в 

ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно- развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится (п.27.10 ФОП ДО) дифференцированно в зависимости от 

имеющихся у обу- чающихся дисфункций и особенностей развития (в 

познавательной, речевой, эмо- циональной, коммуникативной, регулятивной 

сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДО (п.28 ФОП ДО). 

Диагностическая работа включает (п.28.1 ФОП ДО): 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

– раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику от- 

клонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

– комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностиче- 

ской информации от специалистов разного профиля; 

– определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающего- 

ся с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 
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возможностей; 

– изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей но- 

зологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

– изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенно- 

стей обучающихся; 

– изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

– изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

– изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; - 

изучение направленности детской одаренности; 

– изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

– мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

– выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокуль- 

турной природы имеющихся трудностей; 

– всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

– выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рис- 

ков образовательной среды; 

– системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответству- 

ющих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 

Коррекционно-развивающая работа включает (п.28.2 ФОП ДО): 

– выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- 

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностя- 

ми; 

– организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной про- 

граммы и социализации; 

– коррекцию и развитие высших психических функций; 

– развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и пси- 

хологическую коррекцию его поведения; 

– развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

– коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 
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– создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей 

с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умствен- 

ного развития или иной направленностью одаренности; 

– создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

– формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное простран- 

ство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (про- 

исхождения); 

– оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответству- 

ющих структур социальной защиты; 

– преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стрем- 

ление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии ро- 

дителей (законных представителей) с детьми; 

– помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

 
Консультативная работа включает (п.28.3 ФОП ДО): 

 
– разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающим- 

ся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образо- 

вательных отношений; 

– консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ори- 

ентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

– консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает (п.28.4 ФОП ДО): 

– различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, инфор- 

мационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений -обучающимся (в доступной 

для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педа- 

гогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психо- 

лого-педагогического сопровождения обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

– проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов 

и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- 

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами (п.28.5 ФОП 

ДО) со- гласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

адаптированны- ми образовательными программами, разработанными в 
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соответствии с Федераль- ной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования. 

 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает преду- 

преждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, за- 

трудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, спе- 

циальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в т.ч. с исполь- 

зованием ассистивных технологий. 

 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику (п.28.6 ФОП ДО). 

 

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления 

после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 

особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность 

круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать 

от них по- мощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болею- 

щих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное 

влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. 

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдени- 

ем, в т.ч. часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования (п.28.6.1 

ФОП ДО): 

– коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

– снижение тревожности; 

– помощь в разрешении поведенческих проблем; 

– создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностно- 

го взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивиду- 

ального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психо- 

логической и педагогической диагностики (п.28.6.2 ФОП ДО). 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на уровне до- школьного 

образования (п.28.7 ФОП ДО): 
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– определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенно- 

стей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

– вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный про- 

цесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОУ, так и в условиях семенного 

воспитания; 

– создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 

к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

– сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индиви- 

дуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

– формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

– организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды 

в условиях ДОУ, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршру- 

та психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключе- 

ния ПИК по результатам психологической и педагогической диагностики (п.28.7.1 

ФОП ДО). 

3.6.1.1 Направленность КРР с билингвальными обучающимися, 

детьми ми- грантов, испытывающими трудности с пониманием 

государственного языка Рос- сийской Федерации на дошкольном 

уровне образования (п.28.8 ФОП ДО): 

– развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

– формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

– коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вслед- 

ствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 

– создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 

к ребёнку. 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федера- 

ции, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации 

каждого ребёнка персонально (п.28.8.1 ФОП ДО). 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

(п.28.8.2 ФОП ДО) может осуществляться в контексте общей программы 

адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях выраженных проблем социализации, 

личностного развития и общей деза- 
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даптации ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на 

основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по за- 

просу родителей (законных представителей) ребёнка. 

 

К целевой группе обучающихся «группы риска» (п.28.9 ФОП ДО)могут быть 

отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, 

появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы 

неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и пове- 

дения на дошкольном уровне образования (п.28.9.1 ФОП ДО): 

– коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоцио- 

нально-волевой сферы; 

– помощь в решении поведенческих проблем; 

– формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

– развитие рефлексивных способностей; 

– совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР (п.28.9.2 ФОП ДО), 

определение инди- видуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППк по результатам 

психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) 

родителей (законных представителей). 

 

3.7 Рабочая программа воспитания 

3.7.1. Пояснительная записка 

 
1. Программа воспитания основана на воплощении национального воспита- 

тельного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке. 

2. Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в россий- 

ском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственно- 

сти, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, зако- 

ну и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 
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народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

3. Основу воспитания составляют традиционные ценности российского обще- 

ства. традиционные ценности. Это нравственные ориентиры, формирующие миро- 

воззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного про- 

странства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникаль- 

ное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

4. Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традицион- 

ным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы чело- 

века, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преем- 

ственность поколений, единство народов России. 

5. Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержа- 

нии воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями 

детей. 

6. Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

7. Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

8. Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социаль- 

ного направления воспитания. 

9. Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспита- 

ния. 

10. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровитель- 

ного направления воспитания. 

11. Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12. Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

13. Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные ха- 

рактеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского общества. 

14. С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъек- 

тов воспитательных отношений. реализация программы воспитания предполагает 

социальное партнерство ДОУ с другими учреждениями образования и культуры 

(музеи, театры, библиотеки, и другое), в т.ч. системой дополнительного образова- 

ния детей. 

15. Структура программы воспитания включает три раздела: целевой, содер- 
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жательный и организационный. 

16. Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспита- 

ния в ДОУ. 

 

3.7.2Целевой раздел 

Цель и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ре- бёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социали- зации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что пред- 

полагает: 

 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному 

и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно сво- 

ей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ре- 

бёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспи- 

танию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитываю- 

щих общностей. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое воспитание 

 
Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у не- 

го нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране 

– России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 
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(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему 

народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравственно- 

го чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей об- 

раза жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патри- 

отизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Роди- 

ны (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное воспитание 

 
Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к ду- 

ховному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное воспитание 

 
Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социаль- 

ного направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие соци- 

альных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчи- 

няться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к соци- 

альному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного про- 

цесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- 

взрослых и детских общностях. 
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Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, спо- 

собности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социаль- 

ное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого обще- 

ства. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вме- 

сте с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формирова- 

нием навыка культурного поведения. 

 

Познавательное воспитание 

 
Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания. Цен- 

ность - познание лежит в основе познавательного воспитания. 

В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием форми- 

рования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ре- 

бёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществлять- 

ся в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает 

и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное воспитание 

 
Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценност- 

ного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гиги- 

еническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и укреп- 

ления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основопо- 

ложной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социаль- 

ного благополучия человека. 

Трудовое воспитание 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. Трудовое 

воспитание направлено на формирование и поддержку 
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привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, ум- 

ственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить 

пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нрав- 

ственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствует формированию ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое воспитание 

 
Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка цен- 

ностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления вос- 

питания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувствен- 

ного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство де- 

лает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует вос- 

питанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помеще- 

ния, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию воображения, 

чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Принципы воспитания 

 
Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социо- 

культурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интере- 

сах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолю- 

бия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бе- 

режного отношения к природе и окружающей среде, рационального природополь- 

зования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыс- 

лов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, со- 

действие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внут- 

реннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возмож- 

ность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, про- 

демонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 
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- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на ос- 

нове приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при кото- 

ром все обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуаль- 

ных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

 
Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становле- 

ния личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены 

в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде пе- 

дагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их фор- 

мального сравнения с реальными достижениями детей. 
 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 го- 

дам) 
 

Таблица. Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

№№ Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близ- 

ким людям, бережное отношение к жи- 

вому 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что та- 

кое «хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, сотрудниче- 

ство 

Испытывающий чувство удовольствия 

в 
случае одобрения и чувство огорчения 

в случае неодобрения со стороны взрос- 

лых. 

Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть ря- 

дом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении 



55  

4 Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающе- 

му миру. 

Любознательный, активный в поведе- 
нии и деятельности 

5 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здо- 

ровья, владеющий основными способа- 

ми укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимна- 

стика, личная гигиена, безопасное пове- 

дение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреп- 

лению собственного здоровья и здоро- 

вья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной по- 

беде, нравственные и волевые качества. 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный по- 

рядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в до- 

ступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, са- 

мостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности (конструи- 

рование, лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое). 

7 Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзыв- 

чивость на красоту в окружающем мире 

и искусстве. 

Способный к творческой деятельно- 

сти (изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словес- 
но-речевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения осво- ения 

Программы 
 

№№ Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране 

-России, испытывающий чувство привя- 

занности к родному дому, семье, близ- 

ким людям 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважаю- 

щий традиционные ценности, ценности 

семьи и общества, правдивый, искрен- 

ний, способный к сочувствию и заботе, 

к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодуш- 

ным к чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основ- 

ные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая 
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№№ Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

   к помощи взрослого в ситуациях мо- 
рального выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, сотрудниче- 

ство 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культу- 

ры. Дружелюбный идоброжелатель- 

ный, 

умеющий слушать и слышать собе- 

седника, способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовы- 

ражении, в т.ч. творческом. 

Проявляющий активность, самостоя- 

тельность, инициативу в познаватель- 

ной, игровой, коммуникативной и про- 

дуктивных видах деятельности и в са- 

мообслуживании. 

Обладающий первичной картиной ми- 

ра на основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владе- 

ющий основными способами укрепле- 

ния здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигие- 

ны и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укрепле- 

нию собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной побе- 

де, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в дви- 

гательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе на основе уважения к лю- 

дям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при вы- 

полнении поручений и в самостоятель- 

ной деятельности 

7 Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувство- 

вать прекрасное в быту, природе, по- 

ступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению пре- 

красного в продуктивных видах дея- 
тельности 
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3.7.3 Содержательный раздел 

Уклад ДОУ 

 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировос- 

приятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности дет- 

ских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образо- 

вания. 

Уклад ДОУ - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспита- 

ния. 

Уклад ДОУ задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОУ, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представите- 

лей), субъектов социокультурного окружения ОУ. 

Основные характеристики уклада ДОУ 

Цель и смысл деятельности ДОУ, её миссия - разностороннее развитие ре- 

бёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных осо- 

бенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исто- 

рических и национально-культурных традиций. 

Принципы жизни и воспитания в ДОУ 

Принципы жизни и воспитания в ДОУ соответствуют основным принципам 

дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных осо- 

бенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в вы- 

боре содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полно- 

ценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 5) сотруд- 

ничество ДОУ с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ре- 

бенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Образ ДОУ, его особенности, символика, внешний имидж 

Имидж МБДОУ Д/с №32 – эмоционально окрашенный образ образовательно- 

го учреждения, часто сознательно сформированный, обладающий целенаправленно 
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заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние 

определённой направленности на конкретные группы социума. 

Одной из главных задач ДОУ является создание атмосферы психологического 

комфорта и эмоционального благополучия, свободной творческой и активной лич- 

ности. ДОУ предоставляет детям возможность развиваться разносторонне, а взрос- 

лым – проявить себя профессионально. 

Работая в инновационном режиме, наше учреждение постепенно сформирова- 

ло свой фирменный стиль дошкольного учреждения: 

Сотрудники ДОУ 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому су- 

дят о ДОУ в целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный 

имидж, и в то же время всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслужи- 

вающий персонал – объединяет общий имидж: внешний вид, культура общения, 

интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за 

своё учреждение и воспитанников. 

От имиджа работника (в частности, профессионализма руководителя ДОУ, 

личного авторитета, его стиля руководства, обаяния) во многом зависит желание 

сотрудничать с ним или учреждением. 

Образовательная деятельность 

Уникальные характеристики ДОУ: качественное воспитание и образование. 

Представления общественности о роли ДОУ в культурной и социальной жиз- 

ни города. 

Деятельность ДОУ освещается на официальном сайте ДОУ, в социальной сети 

Вконтакте, в местной печати, концертах воспитанников ДОУ. 

Проводятся анкетирование родителей, консультирование, родительские со- 

брания. Ведётся активная работа с близлежащей школой, библиотекой, учреждени- 

ями культуры и спорта.. 

Визуальное восприятие (символика) 

Представление об учреждении на основе зрительных ощущений: 

символика детского сада представляет собой сказочный теремок. Основная 

идея эмблемы детского сада– это сказочный теремок, символ детства, уюта и за- 

боты. Он становится местом, где дети проводят большую часть своего времени, их 

«домом» вне дома. Поэтому эмблема детского сада помогает в создании атмосфе- 

ры доверия, комфорта и безопасности. Кроме того, каждая группа ДОУ имеет свою 

эмблему и девиз, которые размещены при входе в группу. 

Работа направлена на создание уюта в помещениях. Цветовая гамма покраски 

стен соответствует настроению радости. В основе разработки интерьера детского 

сада реализуются принципы комплексного подхода: многофункциональность по- 

мещений, рациональность использования пространства, взаимосвязь цветовой от- 

делки и освещения. 

Для организации работы с детьми имеются как развивающие центры в каждой 

группе, так и специально организованные помещения (физкультурный и музыкаль- 
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ный залы, кабинеты педагога-психолога, учителя-логопеда. Музыкального руково- 

дителя сенсорная комната, театр «Золотой ключик», фольклорная комната «Рус- 

ская изба», изостудия «Радуга», мини-музей часов «Тик-так»). 

Внешний положительный корпоративный имидж - согласованность всех эле- 

ментов деятельности ДОУ, передающая основную идею, вызывает благоприятный 

отклик, который увеличивает степень доверия окружения. 

Деловая активность: 

- участие работников, воспитанников в различного рода конкурсах и меропри- 

ятиях; 

- проектная деятельность; 

- распространение педагогического опыта. 

Контроль в учреждении имеет целью не только и не столько выявить недо- 

статки, но и обнаружить то новое, интересное, прогрессивное, что дает высокие ре- 

зультаты. 

Стало традицией отмечать высокую работоспособность и профессионализм 

сотрудников Грамотами по результатам учебного года и ко Дню работников до- 

школьного образования. 

Индивидуальность ДОУ проявляется: 

- в сложившемся стабильном, творческом педагогическом коллективе едино- 

мышленников; 

- в создании комфортных условий, оригинальной развивающей среде детского 

сада;  
- в традициях детского сада; 

- в уважительном отношении к каждому гостю. 

Взаимоотношения с воспитанниками, их родителями (законными пред- 

ставителями), сотрудниками и партнерами ДОУ 

Стиль общения педагога с воспитанниками строится на взаимном уважении. 

В первую очередь, педагог должен быть требователен к себе. Требователь- 

ность педагога по отношению к ребенку позитивна, является стержнем профессио- 

нальной этики и основой его саморазвития. Педагог никогда не должен терять чув- 

ства меры и самообладания. 

Педагог выбирает такие методы работы, которые поощряют в его подопечных 

развитие положительных черт и взаимоотношений: самостоятельность, инициатив- 

ность, ответственность, самоконтроль, самовоспитание, желание сотрудничать и 

помогать другим. 

При оценке поведения и достижений детей, педагог стремится укреплять их 

самоуважение и веру в свои силы, показывать им возможности совершенствования, 

повышать мотивацию обучения. 

Педагог является беспристрастным, одинаково доброжелательным и благо- 

склонным ко всем детям. 

При оценке достижений детей, педагог стремится к объективности и справед- 

ливости. 
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Педагог постоянно заботится о культуре своей речи и общения. Ему запреща- 

ется сообщать другим лицам доверенную лично ему подопечными информацию, за 

исключением случаев, предусмотренных законодательством. 

Педагог не злоупотребляет своим служебным положением. Он не может ис- 

пользовать детей, требовать от них каких-либо услуг или одолжений. Педагог не 

должен обсуждать с детьми других сотрудников ДОУ, так как это может отрица- 

тельно повлиять на их имидж. 

Цель взаимодействия образовательной организации и семьи в контексте реа- 

лизации ОП ДО — это установление длительных, постоянных и плодотворных от- 

ношений, способствующих повышению качества и эффективности обучения вос- 

питания ребенка, которые выстраиваются через стратегию взаимодействия с роди- 

телями - развития открытого сообщества школы и семьи, которая предполагает ор- 

ганизацию открытого взаимодействия, выстраивание длительных взаимоотноше- 

ний, наращивание практики и опыта устойчивых педагогических традиций. 

 
Взаимоотношения с воспитанниками, их родителями (законными предста- 

вителями), сотрудниками и партнерами ДОУ. 

Взаимоотношения с воспитанниками строятся по следующим правилам: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможно- 

стях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недо- 

пустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления разви- 

тия детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения де- 

тей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельно- 

сти; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, 

охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образова- 

тельную деятельность. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в интере- 

сах создания максимально благоприятных условий для развития обучающихся. 
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Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества для 

объединения усилий семьи и ДОУ в воспитании ребенка. 

Ключевые правила ДОУ 

На основании требований к педагогам всех уровней сформировался кодекса 

профессиональной этики. Он представляет собой соединение общих принципов 

профессиональной этики и основных правил поведения, которыми руководствуют- 

ся педагогические работники ДОУ вне зависимости от занимаемой ими должности 

и социального положения. Все это говорит о том, что первейшим качеством хоро- 

шего воспитателя является безграничная любовь к детям и развитый педагогиче- 

ский такт. 

Он проявляется в следующем: 

- аккуратный и собранный внешний вид. Растрепанный, неряшливый и без- 

вкусно одетый педагог не может служить образцом для подражания своим воспи- 

танникам. 

- умение быстро оценить ситуацию и незамедлительно принять грамотные 

меры без лишней поспешности. 

- способность сдерживать чувства в любой, даже самой сложной ситуации. 

- гармоничное сочетание профессиональной требовательности с чутким и 

эмоциональным отношением к воспитанникам. 

- отличное знание физических и психических особенностей детей разного воз- 

раста, индивидуальный подход к ним. 

- самокритика в отношении собственной деятельности. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрас- 

тов: 

 

 
ства. 

- День рождения детского сада. 

- Осенние утренники. Конкурсы совместного детско-родительского творче- 

 
- Подготовка к зимним праздникам. Творческие конкурсы в мастерской Деда 

Мороза, новогодние утренники. 

- Весенние мероприятия и досуги в традициях детского фольклора и народных 

праздников. 

- Мероприятия волонтерского движения в течении года. 

- Мероприятия ко Дню Победы, ко Дню космонавтики, ко Дню России. 

2. Детская художественная литература, народное творчество обеспечивают 

развитие воспитанников в соответствии с общечеловеческими и национальными 

ценностными установками. 

3. В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологи- 

ческую поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 
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4. В ДОУ создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. 

5. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников 

к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края является музей «Рус- 

ская изба», виртуальные экскурсии, волонтерское движение, которые систематиче- 

ски организуются в подготовительной группе дошкольного учреждения. 

6. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спо- 

койная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. Педагог должен со- 

блюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

ДОУ 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе развивающей преемственности воспитания. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социально- 

го партнерства ДОУ. 

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль роди- 

тельской общественности как субъекта образовательных отношений. 

 

3.7.1.1 Реализация регионального компонента 

 
Цель: ознакомление ребенка с природными, культурными, социальными осо- 

бенностями п. Балакирева. 

Задачи: 

• создавать условия для усвоения детьми нравственных ценностей 

• формировать любовь к родному поселку и интерес к его прошлому и насто- 

ящему 

• развивать эмоционально-ценностное отношение к семье, дому, улице, горо- 

ду, краю 

• воспитывать чувство гордости за своих земляков и чувство ответственности 

за все, что происходит в поселке и родном крае. 

Принципы работы: 

1. Доступность. 

2. Систематичность и последовательность. 

3. Наглядность. 

4. Динамичность. 

5. Дифференциация. 

Средства реализации: 
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1. Специально организованное обучение, интегрированное по всем образова- 

тельным областям Программы; 

2. Совместная деятельность педагога с детьми: 

-экскурсии (по поселку, в музей школы №37 и Совета ветеранов, поселковую 

семейную библиотеку, к обелиску, ДК «Юность», ДДТ, ДШИ; 

- наблюдения в природе; 

- чтение художественной литературы (поэты родного края); 

- рассматривание иллюстрационного материала (репродукции картин, фото- 

графий с памятными местами); 

- праздники и развлечения; 

- детское художественное творчество. 

3. Развивающая среда, способствующая развитию интереса к окружающей 

действительности, любознательности, патриотических чувств. 

4. Работа с родителями. Это направление предполагает системное и плано- 

мерное взаимодействие триады родитель-ребенок-педагог для патриотического 

воспитания. 

 

Содержание работы по направлениям развития. 

 

«Физическое развитие». 

Здоровье является приоритетным направлением любой краевой образователь- 

ной политики. По данным здравоохранения здоровье детей ухудшается и на это 

имеются ряд причин: плохая экологическая обстановка, безразличное отношение к 

своему здоровью родителей, чьи дети посещают детский сад, изменение климати- 

ческих условий в регионе и в целом по стране: сильная жара, частые дожди, нали- 

чие загазованности от езды автомобилей и многое другое. Поэтому значимым яв- 

ляется сохранение и укрепление здоровья подрастающего поколения поселка Бала- 

кирево. 

Цель: формирование осознанного отношения к своему здоровью; 

воспитание ценности здорового образа жизни, как приоритетного направле- 

ния политики образования Александровского района. 

Задачи: 

 

 способствовать становлению у детей ценности здорового образа жизни; 

 развивать физические качества детей в играх народов нашего поселка; 

 создать условия для максимального развития возрастных возможностей 

и способностей детей с учетом климатических условий региона (лыжи); 

 формировать знания о спортивных достижениях нашего края (имена 

спортсменов). 

 

Познавательное и речевое развитие. 

Цель: Знакомство с авторами нашего поселка и их литературными произведе- 

ниями. 
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Задачи: 

 

 расширять представления об этнических особенностях людей, живущих 

в нашем поселке и районе; 

 развивать коммуникативные навыки общения; 

 воспитывать чувство гордости за культурное наследие поселка; 

 воспитывать бережное отношение к окружающей природе. 

 
Социально – коммуникативное развитие. 

Цель: включение детей в систему социальных отношений. 

Задачи: 

 

 приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимо- 

отношения со сверстниками и взрослыми в образовательном учрежде- 

нии; 

 формировать собственное отношение к явлениям общественной жизни; 

 формировать первичные представления о труде взрослых поселка (ра- 

ботников пекарни, почты, совхоза, МЧС и др.) 

 воспитывать ценностное отношение к своему труду, труду работников 

детского сада, его результатам; 

 приобщать к правилам безопасного поведения в природе; на улицах по- 

селка. 

 

Художественно - эстетическое развитие. 

Художественное творчество соответствует художественно-эстетической ли- 

нии, так как формирует знания о произведениях искусства, народно-декоративного 

искусства, способствует включению детей в совместную деятельность с детьми и 

взрослыми. 

Цель: Воспитание ребенка как носителя культурных ценностей жителей род- 

ного поселка, бережное отношение к ним. 

Задачи: 

 

 обогащение музыкально-художественного и интеллектуального опыта 

ребенка; 

 расширение представлений о различных видах искусства малой роди- 

ны; 

 воспитание духовно богатой, творческой личности. 

 
 

Музыкальное развитие соответствует художественно-эстетической линии, 

так как способствует знакомству с произведениями народной музыки, песенного 

фольклора нашего региона при реализации совместной деятельности. 
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Цель: Развитие музыкального творчества детей на основе культурного насле- 

дия родного края. 

Задачи: 

 

 создавать условия для развития музыкальных способностей; 

 воспитывать чувство прекрасного, умение отражать полученные знания 

об окружающей действительности через музыкальное сопровождение. 

 

Методы реализации 
 
 

Практические Словесные Наглядные 

 
 

1. Создание развиваю- 

щей среды, обеспечива- 

ющей развитие интереса 

и любознательности. 

2. Экскурсии и наблю- 

дения, расширяющие кру- 

гозор ребёнка. 

3. Оформление зон 

нравственно – познава- 

тельного развития в каж- 

дой возрастной группе. 

 

1. Беседы. 

2. Чтение художествен- 

ной литературы. 

3. Заучивание стихо- 

творений. 

4. Дидактические игры. 
5. Сюжетно-ролевые 

игры. 

6. Подвижные игры. 

7. Развлечения. 
8. Моделирование си- 

туаций. 

9. Наблюдения. 

1. Организация выста- 

вок, конкурсов. 

2. Сбор фотоматериа- 

лов и оформление их. 

3. Рассматривание ил- 

люстраций. 

4. Аудиовизуальная 

техника. 

5. Информационно – 

агитационные стенды. 

6. Театральная деятель- 

ность разнообразных ви- 

дов. 

7. Личный пример 

взрослых. 

 

Планируемые результаты освоения детьми регионального компонента 

 
Ребёнок может назвать: 

- детский сад (номер и название); 

- микрорайон, в котором он расположен; 

- родной поселок, район, область; 

- домашний адрес; 

- значимые здания, находящиеся вблизи дома, детского сада; 

- профессии работников детского сада и своих родителей; 

- основные профессии людей, работающих на предприятиях и в организациях 

поселка; 

- природные богатства родного края (полезные ископаемые, местные флора и 

фауна); 

- имена спортсменов, писателей, поэтов и художников поселка Балакирево; 

- основные достопримечательности поселка. 

 
Методическое обеспечение регионального компонента. 
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1. http://www.aleksandrov.ru/48/39/ 

2. http://www.mojgorod.ru/vladimir_obl/aleksandrov/index.html 

3. http://www.isles.ru/depository/region_33/region_33_001_db.html 

4. http://culture.avo.ru/writers_union_vladimir/writes.shtml bogoslovskaya Л. 

5. Владимир на Клязьме. Фотоальбом. Мир фото, 2006 

6. Дудорова, А. Ширшов. Покрова на Нерли. Фотоальбом. Мир фото, 2004 

7. Земскова – Названова Л. «Люби и знай родной свой край» (занятия по крае- 

ведению с малышами). М.,2006 г. 

8. Золотова Е.И. «Знакомим дошкольников с миром природы». М.,2001 г. 

9. Козлова С. «Как знакомить детей с Родным краем». Журнал «Д/в» №8, 

1981 г., 

10. Р.И.Жукова, Н.Ф.Виноградова «Родной край» М.: Просвещение, 1985 

11. Планирование и конспекты занятий по развитию речи в ДОУ (патриотиче- 

ское воспитание) М.: Айрис-Пресс, 2007 

12. О.Е.Жеренко, Е.В.Лапина, Т.В.Киселева «Я - гражданин России» М.: Изд. 

«Вако»-2006 

13. История Владимирского края с древнейших времен до конца XVIIIв. 

Под. Ред. Д.И.Копылова. 

14. Край Владимирский. Фотоальбом. Составитель Э.Я.Двинский 

15. Н.К.Митрофанов «С любовью к …» Стихи. 2011г. 

16. Н.К.Митрофанов «Поле Куликово» Стихи. 2010г. 

17. Мансурова О.В., Кликушина Т.И. Поселок Балакирево и его окрестности в 

годы Великой отечественной войны. 2010г. 

18. Гербы городов Владимирской области 

19. М.Куницин. Александрова слобода. Исторический очерк. 1968г. 

20. А.В.Ефремов. География Владимирской области. 

 

 
Воспитывающая среда ДОУ 

 
Воспитывающая среда ДОУ – это пространство, в рамках которого проис- 

ходит процесс воспитания. 

Состав воспитывающей среда ДОУ 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предпола- 

гающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе при- 

общения к традиционным ценностям российского общества. 

Воспитывающая среда ДОУ направлена на создание следующих групп усло- 

вий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

http://www.aleksandrov.ru/48/39/
http://www.mojgorod.ru/vladimir_obl/aleksandrov/index.html
http://www.isles.ru/depository/region_33/region_33_001_db.html
http://culture.avo.ru/writers_union_vladimir/writes.shtml
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- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка 

в соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

 
 

Общности образовательной организации 

 
Общность - это система связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

В ДОУ существуют следующие общности: 

- педагог - дети, 

- родители (законные представители) - ребёнок (дети), 

- педагог - родители (законные представители). 

Ценности и цели общностей ДОУ 

Ценности и цели профессиональной общности. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между педагогическими работниками, единство целей и задач воспитания, реали- 

зуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые за- 

ложены в основу Программы. 

Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники и другие сотрудники ДОУ ориентированы на то, 

чтобы: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценност- 

ных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незна- 

чительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на ос- 

нове чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 
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- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, кото- 

рые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведе- 

ние.  
Ценности и цели профессионально-родительской общности. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие цен- 

ности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача профессионально-родительской общности - объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ, поскольку зачастую поведение 

ребенка дома и в ДОУ сильно различается. 

Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

будет способствовать созданию условий, которые необходимы для его оптималь- 

ного и полноценного развития и воспитания. 

Ценности и цели детско-взрослой общности. 

Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, сотвор- 

чеством и сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением, отношени- 

ем к ребенку как к полноправному человеку, наличием общих симпатий, ценностей 

и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ре- 

бенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависи- 

мости от решаемых воспитательных задач. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания 

детей. 

Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества - возможно только 

при условии эффективной деятельности всех общностей. 

Особенности организации всех общностей определяются системой взаимосвя- 

зей их участников. 

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере 

взросления занимает субъектную позицию. 

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание необходи- 

мых психолого-педагогических условий реализации программы воспитания. 

Деятельность профессионально-родительской общности способствует форми- 

рованию единого подхода к воспитанию детей в семье и ДОУ. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия 

детей. 
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Организация деятельности детской общности – необходимое условие полно- 

ценного развития личности ребенка. В процессе общения ребенок приобретает спо- 

собы общественного поведения, под руководством педагога учится умению друж- 

но жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чув- 

ство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впер- 

вые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и при- 

вычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Педагогическое воздействие направляется на придание детским взаимоотно- 

шениям духа доброжелательности, развития у детей стремления и умения помогать 

как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, об- 

щими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общ- 

ности. В ДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и при- 

обретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех прави- 

лам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответ- 

ственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозраст- 

ной группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного об- 

разования. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми до- 

школьного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Таблица. Соотношение образовательных областей и направлений воспитания 

№№ Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально- 

коммуникативное развитие 

Патриотическое, духовно-нравственное, социальное, 

трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно- 

эстетическое развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Соци- ально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

 
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической при- 

надлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представ- 

лениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, актив- 

ной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напря- 

жению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результа- 

там своего труда и труда других людей. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «По- 

знавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

 
Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образо- 

вания для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и дости- 

жениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Рече- вое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красо- 

та». 

 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Ху- 

дожественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

 
Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, соци- 

окультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соот- 

ветствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценно- 

стей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окру- 

жающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллекту- 

ального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потен- 

циала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности 

к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрос- 

лыми). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физи- ческое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоро- 

вье». 

 

Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоро- 

вье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию ор- 

ганизма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 
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- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Патриотическое воспитание 

 
Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных ка- 

честв, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему наро- 

ду и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолю- 

бия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровес- 

никам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этниче- 

ской принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понима- 

ния единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структу- 

рой самого понятия «патриотизм». 

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – Рос- 

сии, уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответ- 

ственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приоб- 

щение детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викто- 

рин, выставок и пр.; 
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- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

Духовно-нравственное воспитание 

 
Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к ду- 

ховному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. В процессе духовно- 

нравственного воспитания осуществляется формирование традиционных россий- 

ских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справед- 

ливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приоб- 

щение детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викто- 

рин, выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

Социальное воспитание 

 
Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий 

для реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи лю- 

дей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), ми- 

лосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 
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- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственно- 

сти, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление лич- 

ностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все много- 

образие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сооб- 

ща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к со- 

циальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ре- 

бенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о 

мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положитель- 

ной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с прави- 

лами, традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; - разработка и реализа- 

ция проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продук- 

тивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; - орга- 

низация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллекти- 

ве; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания. 

 
Познавательное воспитание 

 
Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности по- 

знания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициа- 

тивы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
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- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии и др.). 

Содержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на форми- 

рование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоцио- 

нально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, срав- 

нения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскур- 

сий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чте- 

ния и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую ауди- 

торию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное воспитание 

 
Ценность: здоровье. 

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе все- 

го. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здо- 

ровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий 

для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способ- 

ностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культу- 

ры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятель- 

ности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 
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- введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чи- 

стоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чи- 

стота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью че- 

ловека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с опреде- 

ленной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и посте- 

пенно они становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков долж- 

на вестись в тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое воспитание 

 
Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание по- 

ложительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и 

труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание у них навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для реше- 

ния трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать уча- 

стие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и 

в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 
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детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию 

его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в по- 

вседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация соб- 

ственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ре- 

сурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей до- 

школьного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; - прове- 

дение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 
 

Эстетическое воспитание 

 
Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценност- 

ного отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического 

вкуса, развитие стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания про- 

изведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ре- 

бенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя пре- 

красным, создавать его. 

Содержание деятельности 
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Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура от- 

ношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом пове- 

дения, с накоплением нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитатель- 

ной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в об- 

щественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отче- 

ству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ; 

- умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представле- 

ний, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включе- 

ние их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей сре- 

ды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 
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Формы совместной деятельности в ДОУ 

Деятельности и культурные практики в ДОУ 

 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошколь- 

ника, обозначенных во ФГОС ДО. 

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие ос- 

новные виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим ра- 

ботником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой дея- 

тельности, способы ее реализации совместно с родителям (законным представите- 

лям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребен- 

ком инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогическо- 

го работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоя- 

тельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: лю- 

бознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценно- 

стей). 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного воз- 

раста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъек- 

тов социокультурного окружения ДОУ. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и ро- 

дителей (законных представителей): 

Виды и формы деятельности: 

- деятельность Родительского комитета и Родительского совета, участвующих 

в управлении образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и 

социализации их детей; 

- проведение родительских собраний, круглых столов для родителей по во- 

просам воспитания, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, про- 

водятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

- день открытых дверей, во время которого родители могут посещать занятия 

для получения представления об образовательном процессе в ДОУ; 

- выпуск журналов по различным направлениям развития ребенка, с которыми 

дети и родители знакомятся на семейных чтениях в домашних условиях; 

- размещение на официальном сайте ДОУ информации для родителей по во- 

просам воспитания; 
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- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспи- 

тания; 

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, 

соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- платформа обратной связи «Решаем вместе» при интернет-сайте ДОУ, на ко- 

торых обсуждаются интересующие родителей вопросы; 

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представи- 

телям) обучающихся дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образо- 

вательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится воспита- 

тельная работа. 

 

События образовательной организации 

 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором актив- 

ность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта пережи- 

вания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спон- 

танно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встре- 

чи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл мето- 

дической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

События ДОУ включают: 

- проекты воспитательной направленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободную игру; 

- свободную деятельность детей; 

- другое. 

 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 

ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 
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Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОУ. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, состав- 

ление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и вывода- 

ми, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или автор- 

ских, детских поделок и тому подобное); 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и дру- 

гие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный при- 

мер педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактиль- 

ный контакт, похвала, поощряющий взгляд), 

- другое. 

 
Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 
Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно- 

пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

Развивающая предметно-пространственная среда содержит следующие ком- 

поненты, способствующие повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и без- 

опасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 
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- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие кра- 

соту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину 

мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного тру- 

да, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального рос- 

сийского народа; 

- другое. 

Развитие РППС ДОУ - управляемый процесс, направленный на то, чтобы сре- 

да была гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для РППС приоритет отводится продукции 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и обору- 

дование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного воз- 

раста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасно- 

сти. 

 

Социальное партнерство 

 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусмат- 

ривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных ме- 

роприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рам- 

ках дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, собы- 

тий и акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами 

с организациями-партнерами. 

Значительный вклад в возможность решения воспитательно-образовательных 

задач ДОУ вносит организованное взаимодействие с социальными институтами 

поселка и районного центра. 

ДОО открыто социуму, при этом задействовано два направления: 

– использование средств и возможностей сообщества в ДОО; 

– активное взаимодействие ДОУ с различными социальными институтами. 
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В ДОУ сложилась определенная система совместной деятельности ДОУ с 

различными социальными институтами детства: 

– ДОУ как заказчик, а учреждения образования, культуры, спорта и др. как 

исполнитель заключают договора о совместной работе, в которых оговариваются 

обязанности и ответственность сторон; 

– составляется подробный план совместной работы, включающей в себя сро- 

ки, формы и тематику мероприятий с детьми; 

– информация о работе в данном направлении обязательно доводится до све- 

дений родителей воспитанников, а те в свою очередь активно участвуют в экскур- 

сиях, праздника, занятиях и др. 

Возможности социума педагоги ДОУ используют при организации различных 

видов деятельности детей, причем таким образом, чтобы воспитательно- 

образовательная система ДОУ ориентировалась на потенциал окружающих ДОУ 

социальной предметно-эстетической и природной среды. 

В результате совместной работы ДОУ с другими организациями удается 

успешно решать многие образовательные задачи. 
 

 

Субъекты взаимодействия Мероприятия 

Муниципальное бюджетное об- 

щеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная 

школа №36 

Проведение экскурсий и целевых прогулок в шко- 

лу. 

Организация совместных праздников. 

Изучение педагогами школы развитие детей под- 

готовительной к школе группы. 
Шефская помощь школы ДОУ. 

Библиотека семейного чтения Ознакомительные экскурсии. 

Тематические мероприятия. 

Участие дошкольников в выставках рисунков и по- 

делок. 

Предоставление в пользование ДОУ детской худо- 

жественной литературы. 

Муниципальное бюджетное об- 

разовательное учреждение допол- 

нительного образования детей 

"Детская школа искусств" 

п. Балакирево 

Экскурсии по ознакомлению с работой ДШИ. 

Посещение выставок работ учащихся ДШИ. 

Концерты учащихся ДШИ в ДОУ. 

Просмотр спектаклей театрального класса в зале 

ДШИ. 
Выступление фольклорного ансамбля ДШИ. 

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного об- 

разования "Александровский рай- 

онный центр дополнительного об- 
разования "ДАР". 

Участие в конкурсах рисунков и поделок. 

Совместное проведение праздников. 

Посещение музея исторического костюма. 
Изготовление предметов прикладного искусства 

детьми ДДТ для фольклорной комнаты ДОУ. 
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Муниципальное бюджетное 
культурно – досуговое учрежде- 

ние Дом культуры «Юность» 
 

ДК «Юность» 

Экскурсия с целью знакомства с помещением и ра- 
ботой ДК. 

Спектакли театрального кружка в ДОУ. 

Участие детей ДОО в концертах, посвященных 

Международному женскому Дню 8 Марта, Дню по- 

беды, Дню защиты детей, Дню поселка. 

ГИБДД ОМВД России 
по Александровскому району 

Выступление инспектора ГИБДД на родительских 

собраниях. 

Встреча инспекторов ГИБДД с дошкольниками. 

Участие в месячнике по профилактике ДТП. 

Участие в конкурсе «Зеленый огонек». 

Всероссийский природоохранный 

социально-образовательный про- 

ект «Эколята – дошколята» 

Участие в мероприятиях проекта: 

- Ежегодная всероссийская олимпиада 

"Эколята - молодые защитники природы", 

- Всероссийский эко урок «Эколята – молодые за- 

щитники природы», 

- Всероссийский фестиваль «Праздник Эколят – мо- 

лодых защитников природы» 

и др. 

Областной музыкальный театр 
«Детские забавы» 

Показ театрализованных, музыкальных 

постановок на базе ДОУ 

Комитет по 
физкультуре и спорту. 

ДЮСШ 

Участие в спортивных мероприятиях: 

«Малышок -крепышок», лыжные соревнования, 

спортивные соревнования, посвященные Дню защи- 

ты детей. 

Экскурсии на стадион и в физкультурно- 

оздоровительный комплекс «Рубин» 
 

 

3.7.4 Организационный раздел 

Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

 
Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического 

процесса может быть представлено взаимосвязанной системой таких педаго- 

гических действий, как: 

– постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 

– создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдель- 

ными воспитанниками; 

– применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педаго- 

гического процесса; 

– обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и созда- 

ние условий для его эффективного протекания; 

– использование необходимых приемов стимулирования активности обучаю- 

щихся; 
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– установление обратной связи и своевременная корректировка хода педаго- 

гического процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. 

Она не имеет конкретного предметного результата, который можно было бы вос- 

принимать с помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эф- 

фективности других видов деятельности (учебной, трудовой). 

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда 

подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно 

судить и по таким критериям, как уровень развития коллектива, обученность и 

воспитанность обучающихся, характер сложившихся взаимоотношений, сплочен- 

ность группы дошкольников. Однако основной продукт воспитательной деятельно- 

сти всегда носит психологический характер. Деятельность педагога-психолога, как 

и любая другая, строится на основе переработки поступающей информации. 

Важнейшей является психологическая информация о свойствах и состояниях 

коллектива и его отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность пред- 

ставляет собой различные методы, средства и приемы психологического и педаго- 

гического воздействия и взаимодействия. Основным признаком эффективного пе- 

дагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОУ, направ- 

ленная на развитие личности ребенка, социального становления, гармонизацию 

взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать по- 

тенциал основных и дополнительных образовательных программ и включать обу- 

чающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным 

особенностям, деятельность, направленную на: 

– формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

– опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с обще- 

принятыми нравственными нормами; 

– приобщение к системе культурных ценностей; готовности к осознанному 

выбору профессии; 

– экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к приро- 

де, людям, собственному здоровью; 

– эстетическое отношение к окружающему миру; 

– потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры, активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплек- 

са организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с це- 

лью обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 
 

 
 

Наименование должности Функционал, связанный с организацией и 



86  

(в соответствии со 
штатным расписанием ОО) 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий детским садом  управляет воспитательной деятельностью на 

уровне ДОУ; 

 создает условия, позволяющие 

педагогиче- скому составу реализовать 

воспитательную дея- тельность; 

 проводит анализ итогов воспитательной дея- 

тельности в ДОУ за учебный год; 

 планирует воспитательную деятельность в 

ДОУ на учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год; 

 регулирует воспитательную деятельность в 

ДОУ; 

 контролирует исполнение управленческих 

решений по воспитательной деятельности в ДОУ (в 

том числе осуществляется через мониторинг каче- 

ства организации воспитательной деятельности в 

ДОУ) 

Старший воспитатель  организует воспитательную деятельность в 

ДОУ; 

 разрабатывает необходимые для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ норматив- 

ные документы (положения, инструкции, долж- 

ностные и функциональные обязанности, проекты 

и программы воспитательной работы и др.); 

 анализирует возможности имеющихся струк- 

тур для организации воспитательной деятельно- 

сти; 

 планирует работу организацию воспитатель- 

ной деятельности; 

 организация практической работы в ДОУ в 

соответствии с календарным планом воспитатель- 

ной работы; 

 проводите мониторинг состояния воспита- 

тельной деятельности в ДОУ совместно с Педаго- 

гическим советом; 

 организует повышение квалификации и про- 

фессиональную переподготовку педагогов для со- 

вершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей; 

 проводит анализ и контроль воспитательной 

деятельности, распространяет передовой опыт дру- 

гих образовательных организаций; 

 формирует мотивацию педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных образо- 
вательных и социально значимых проектов; 
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  информирует о наличии возможностей для 

участия педагогов в воспитательной деятельности; 

 наполняет официальный сайт ДОУ информа- 

цией о воспитательной деятельности; 

 организует повышение психолого- 

педагогической квалификации воспитателей; 

 осуществляет организационно- 
координационную работа при проведении общеса- 

довых воспитательных мероприятий; 

 обеспечивает участие обучающихся в район- 

ных и городских конкурсах и т.д.; 

 осуществляет организационно-методическое 

сопровождение воспитательной деятельности пе- 

дагогических инициатив; 

 создает необходимые условия для осуществ- 

ления воспитательной деятельности инфраструкту- 

ры; 

 развивает сотрудничество с социальными 

партнерами; 

 стимулирует активность воспитательной 

деятельности педагогов. 

Педагог-психолог  оказывает психолого-педагогическую по- 

мощь; 

 осуществляет социологическое 

исследование обучающихся; 

 организует и проводит 

различные виды воспитательной работы; 

 занимается подготовкой предложений по по- 

ощрению обучающихся и педагогов за активное 

участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель 
Инструктор по физической 

культуре 

Музыкальный руководитель 

Учитель-логопед 

 обеспечивает занятие обучающихся творче- 

ством, медиа, физической культурой; 

 формирует у обучающихся активную граж- 

данскую позицию, сохранение и преумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в 

условиях современной жизни, сохранение тради- 

ций ДОУ; 

 организует работу по формированию общей 

культуры будущего школьника; 

 приобщает воспитанников к ведению здоро- 

вого образа жизни; 

 внедряет в практику воспитательной деятель- 

ности научные достижения, новые технологии об- 

разовательного процесса; 

 организует участие обучающихся в мероприя- 

тиях, проводимых районными, городскими и дру- 

гими структурами в рамках воспитательной дея- 
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 тельности. 

Младший воспитатель  совместно с воспитателем обеспечивает заня- 

тие обучающихся творчеством, трудовой деятель- 

ностью; 

 участвует в организации работы по формиро- 

ванию общей культуры будущего школьника 
 

 

Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания 

 

Нормативное обеспечение программы 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспе- 

чения реализации программы воспитания в ДОУ №32 включает: 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

– Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся”. 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного об- 

разования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). Перечень ло- 

кальных правовых документов ДОO, в которые вносятся изменения после приня- 

тия Рабочей программы воспитания: Основные локальные акты: 

– Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ Д/с №32 

– Рабочая программа воспитания МБДОУ Д/с №32 

– Календарный план воспитательной работы на учебный год. 

– Годовой план работы на учебный год 

– Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию вос- 

питательной деятельности в ДОУ; 

– Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ 

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспита- 

тельную деятельность в ДОУ) 

 
Методическое обеспечение программы 

Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» 

Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» предлагает педагогу 

профессиональный инструмент реализации программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях. Содержание практического руководства направле- 

но на достижение цели воспитания через решение следующих задач: 

– содействие становлению первичных представлений о базовых ценностях 

российского общества; 

– формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим лю- 

дям, самому себе; 
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– поддержка освоения первичного опыта деятельности и поведения в соответ- 

ствии с базовыми ценностями и нормами российского общества. 

Данные материалы представлены в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф.. 

 

1. Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практиче- 

ское руководство по реализации Программы воспитания — М.: ФГБНУ «Институт 

изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. — 

16 с. (Организация воспитательной работы с детьми 5–7 лет в сентябре) 

2. Воспитателю о воспитании детей 5–7 лет в детском саду и семье. Практиче- 

ское руководство по реализации Программы воспитания. — М.: ФГБНУ «Институт 

изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. — 

35 с. (Организация воспитательной работы с детьми 5–7 лет в октябре) 

3. Воспитателю о воспитании детей 5–7 лет в детском саду и семье. Практиче- 

ское руководство по реализации Программы воспитания. Организация воспита- 

тельной работы в ноябре. — М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и вос- 

питания Российской академии образования», 2022. — 36 с. 

4. Воспитателю о воспитании детей 5–7 лет в детском саду и семье. Практиче- 

ское руководство по реализации Программы воспитания. Организация воспита- 

тельной работы в декабре. — М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и 

воспитания Российской академии образования», 2022. — 42 с. 

5. Воспитателю о воспитании детей 5–7 лет в детском саду и семье. Практиче- 

ское руководство по реализации Программы воспитания. Организация воспита- 

тельной работы в январе. — М.: ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и вос- 

питания Российской академии образования», 2023. — 30 с. 

6. Воспитателю о воспитании детей 5–7 лет в детском саду и семье. Практиче- 

ское руководство по реализации Программы воспитания. Организация воспита- 

тельной работы с детьми 5–7 лет в феврале. — М.: ФГБНУ «Институт изучения 

детства, семьи и воспитания», 2023. — 35 с. 

7. Воспитателю о воспитании детей 5–7 лет в детском саду и семье. Практиче- 

ское руководство по реализации Программы воспитания (проект). Организация 

воспитательной работы с детьми 5–7 лет в марте. — М.: ФГБНУ «Институт изуче- 

ния детства, семьи и воспитания», 2023. — 37 с. 

8. Воспитателю о воспитании детей 5–7 лет в детском саду и семье. Практиче- 

ское руководство по реализации Программы воспитания (проект). Организация 

воспитательной работы с детьми 5-7 лет в апреле. — М.: ФГБНУ «Институт изуче- 

ния детства, семьи и воспитания», 2023. — 39 с. 

9. Воспитателю о воспитании детей 5–7 лет в детском саду и семье. Практиче- 

ское руководство по реализации Программы воспитания (проект). Организация 

воспитательной работы с детьми 5–7 лет в мае. — М.: ФГБНУ «Институт изучения 

детства, семьи и воспитания», 2023. — 32 с. 
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Условия работы с особыми категориями детей 

 
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности 

российского общества. 

В ДОУ создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обу- 

чающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), ода- 

ренные дети и другие категории. 

ДОУ готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психо- 

физиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию раз- 

вития в условиях инклюзивного образования. 

Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, обеспечи- 

вающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее со- 

здание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с ООП предоставляется воз- 

можность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности де- 

ятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей осо- 

бых категорий; 

2) используется игра как важнейший фактор воспитания и развития ребёнка с 

ООП с учётом необходимости развития личности ребёнка, создаются условия для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм пове- 

дения; 

3) задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей личност- 

ному развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, со- 

хранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоциональ- 

ного благополучия; 

4) обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность воспитатель- 

ных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ре- 

бёнка; 

5) осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для 

полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с ООП. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, фор- 

мируемой участниками образовательных отношений. 
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На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реа- 

лизующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуваже- 

ние, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. 

Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возмож- 

ность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уни- 

кальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, от- 

ветственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной дея- 

тельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- родитель- 

ских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт 

работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в со- 

циальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каж- 

дого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях 

группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребен- 

ка в своих силах. Событийная организация обеспечивает переживание ребенком 

опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых 

 

3.7.5 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Театр как традиция ДОУ. 

 
Театр - один из самых демократичных и доступных видов искусства для детей, 

он позволяет решить многие актуальные проблемы современной педагогики и 

психологии. Но главное, это то, что театр раскрывает духовный и творческий 

потенциал ребенка и дает реальную возможность адаптироваться ему в социальной 

сфере. В ДОУ  есть  театр «Золотой ключик», который решает следующие задачи: 

- приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный опыт: 

знания детей о театре, его истории, устройстве, театральных профессиях, костюмах, 

атрибутах, театральной терминологии; 

- создать условия для совместной театрализованной деятельности детей и 

взрослых. Это постановка совместных спектаклей с участием детей, родителей, 

сотрудников ДОУ, организация выступлений детей старших групп перед младшими, 

демонстрация спектаклей представителями социума - ДШИ, Дома культуры  

«Юность», Дома детского творчества. 

В театре традиционно проведятся Театральные недели, конкурсы, в которых 

участвуют дети всех возрастных групп, начиная с 3-х летнего возраста. 

Для осуществления и функцианирования деятельности театра созданы 
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альбомы: «Правила поведения в театре», «Театральный словарик», «Театральные 

афиши»; декорации для спектаклей, изготовлены театральные костюмы. 
 

4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 
– Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями (п.30 ФОП ДО): 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, пони- 

мание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения 

к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в соб- 

ственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм органи- 

зации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, про- 

блемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные заня- 

тий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное де- 

тям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием раз- 

нообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образова- 

тельного процесса в ДОУ, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней обра- 

зования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изме- 

нение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического разви- 

тия обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образова- 

тельной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятель- 

ности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
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8) оказание коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на основе спе- 

циальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявле- 

ния запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, вос- 

питания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответ- 

ствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников обра- 

зовательных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариа- 

тивности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образо- 

вания, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельно- 

сти; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её со- 

циализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным ли- 

цам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой обществен- 

ности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, исполь- 

зования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной 

среде. 

 

4.2. Особенности организации РППС 

 
– РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогаща- ющий 

развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, разно- сторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. (п.31 ФОП ДО) 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные поме- 

щения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и сред- 
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ства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и инте- 

ресов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОУ создана и развивается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержа- 

нию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОУ учтены: 

– местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОУ; 

– возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

– задачи Программы для разных возрастных групп; 

– возможности и потребности участников образовательной деятельности (де- 

тей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимо- 

действия и других участников образовательной деятельности). 

РППС соответствует: 

– требованиям ФГОС ДО; 

– образовательной программе ДОУ; 

– материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания де- 

тей в ДОУ; 

– возрастным особенностям детей; 

– воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; - требованиям безопас- 

ности и надежности. 

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательно- 

го процесса и включает все необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивиду- 

альной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с по- 

требностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей 

и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. В 

ДОУ имеется оборудование для использования информационно- 

коммуникационных технологий в образовательном процессе. Обеспечены помеще- 

ния ДОУ к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды. 

Для разнообразной активной деятельности детей в ДОУ созданы: 
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– Театр «Золотой ключик», в котором проходят Дни театра, показы спектаклей, 

посвященных Дню матери, Дню Отца, Дню пожилого человека и другие; 

– Фольклорная комната «Русская изба», где организуются фольклорные 

праздники; 

– Мини-музей часов «Тик-так». Там дети знакомятся с различными видами 

часов; 

– Изостудия «Радуга» для проведения занятий по изобразительной деятельно- 

сти. 

 
4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освое- 

ния Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и ги- 

гиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного пита- 

ния населения», утверждённых постановлением Главного государственного сани- 

тарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрацион- 

ный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590- 

20), СанПиН 1.2.3685-21: 

– к условиям размещения  организаций, осуществляющих  образовательную 

деятельность; 

– оборудованию и содержанию территории; 

– помещениям, их оборудованию и содержанию; 

– естественному и искусственному освещению помещений; 

– отоплению и вентиляции; 

– водоснабжению и канализации; 

– организации питания; 

– медицинскому обеспечению; 

– приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятель- 

ность; 

– организации режима дня; 

– организации физического воспитания; 

– личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасно- 

сти; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников ДОУ. 

ДОУ оснащено набором оборудования для различных видов детской деятель- 

ности в помещении и на участке, игровыми площадками, спортивной площадкой, 
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озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспита- 

тельной и образовательной деятельности обучающихся педагогической, админи- 

стративной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подо- 

бранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвен- 

тарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, му- 

зыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- 

дефектолог, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психоло- 

гического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки ДОУ для прогулок. 

В ДОУ созданы условия для материально-технического оснащения дополни- 

тельных помещений: музыкальный и спортивный залы, кабинет учителя-логопеда 

и педагога-психолога, музыкального руководителя, методический кабинет, Мини- 

музей часов, Изостудия, позволяющих расширить образовательное пространство. 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых образо- 

вательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию пе- 

риодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в 

соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучаю- 

щихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в 

целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

 
Учебно-методическое сопровождение образовательной программы 

Социально-коммуникативное развитие 
Безопасность 

*Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. - М.: Просвещение, 2000 
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*Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2006 

*Шорыгина Т.А.Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет - М.: Творче- 

ский центр «Сфера», 2009 

*Шорыгина Т.А.Занятия с детьми по правилах дорожного движения - М.: Творческий 

центр «Сфера», 2010. 

*К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина. Как обеспечить безопасность дошкольников. - 

М.:Просвещение, 2000. 

*Т.А.Цквитария Диагностика. Предметно-пространственная среда.- М.: Творческий 

центр «Сфера», 2014. 

*Куцакова Л. В.. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2008 

*Социальная адаптация малышей в детском саду. – М.: Творческий центр «Сфера», 2011. 

* Метенова Н. М Уроки вежливости.- Ярославль, ИПК «Индиго», 2011 

Театрализованная деятельность 

*Сорокина Н.Ф. Кукольный театр для самых маленьких. - М.: Линка-Пресс, 2009. 

*Артемова Л.В. Театрализованные игры дошкольников. – М.: Просвещение,1991. 

*Доронова Т.Н. Играем в театр (4-6 лет) – М.: Просвещение,2005. 

*Доронова Т.Н. Театрализованная деятельность как средство развития детей 4-6 лет. –М.: 
Обруч, 2014. 

*Сценарии Игровых и театрализованных представлений для детей разного возраста. – М.: 

Изд.центр Владос, 2001. 

*Медведев И.Я. Улыбка судьбы. Роли и характеры. 

М.: Линка-Пресс, 2002. 

*Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр. – М.: Аркти, 2004. 

*Додокина Н.В., Евдокимова Е.С. Семейный театр в детском саду: совместная деятель- 

ность педагогов, родителей и детей. – М.: Мозаика- Синтез, 2008. 

*Ярославцева И.Б. Спектакли с куклами и актерами. - М.: Чистые пруды, 2001. 

*Художественно-трудовая деятельность / авт.-сост.Е.А.Гольцова. - Волгоград: Учитель, 

2013 
 

Познавательное развитие 

Патриотическое воспитание 

* Соротокина Н.М. История России, Правдивые сказки.- М.: Обруч, 2013. 

* Зеленова Т.Г., Осипова Л.Е. Мы живём в России. Старшая группа- М.: Издательство 
Скрипторий, 2015. 

* Соловьёва Е.А. Наследие. И быль, и сказка… М.: Обруч, 2011. 

* Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой Родиной.- М.: ТЦ Сфера, 2016. 

* Новицкая М.Ю. Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду.- М.: Линка- 

Пресс,2003. 

* Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников. . - М.: ЦГЛ, 2005. 

* Великой победе посвящается: Праздники в детском саду /Сост. Ю.Е.Антонов.- М.: ТЦ 

Сфера, 2010. 

* Растим детей патриотами. /ГИМЦ; рец. Максимова Г.Ю.. – Владимир: городской Ин- 

формационно-методический центр. 2006. 

 

Конструктивная деятельность 

*Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в младшей 

группе детского сада. - М.: Мозаика – Синтез, 2007 

*Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней 

группе детского сада. - М.: Мозаика – Синтез, 2007 

*Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей 

группе детского сада. - М.: Мозаика – Синтез, 2007 

*Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материал (подготовитель- 
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ной к школе группе детского сада).- М.: Мозаика-Синтез, 2007 

*Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. - М.: Мозаика – 

Синтез, 2007 

 

Экспериментальная деятельность 

*Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста. 

- СПб.: «Издательство «Детство-пресс»,2013. 

* Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим ми- 

ром.Экспериментирование. М:Детство-Пресс, 2013 

* Николаева С.Н. Методика экологического воспитания в детском саду. - М: 

Просвещение,2002 

* Зубкова Т.Н. В гостях у старого дерева. – М.: Чистые пруды,2007. 

* Золотова Е.И. Знакомим дошкольников с миром животных. /под. Виноградовой Н.Ф.. 

* Лере-Планд А.Н., Сташкова Т.Н., Филичева Е.П. Сегодня - маленький исследователь. 

Завтра - крупный ученый. Пособие для педагогов детских садов. 

 

Экологическое воспитание 

* Система экологического воспитания в ДОУ. Автор-составитель Горбатенко О.Ф. 

* Масленникова О.М,. Филиппенко А.А. 
Экологические проекты в детском саду.- Волгоград: Учитель, 2009. 

* Организация экспериментальной деятельности дошкольников: Методические 

рекомендации/ под ред. Прохоровой Л.Н.,- М.: АРКТИ. 

* Природа - наш дом. Под ред. Глизериной Л.И.: «Марий Эл учитель». 

* Рыжова Н.А. Воздух вокруг нас. - М.: Обруч, 2013. 

* Рыжова Н.А. Экологические сказки. - М.: ООО «Чистые пруды», 2008. 

* Дрязгунова В.А. Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями. – 

М.: Просвещение,1981. 

* В гостях у Лучика. Сборник диагностических методик для изучения уровня сформиро- 

ванности экологической культуры дошкольников. Сост. Прохорова Л.Н. – Владимир: 

Владимиринформэкоцентр, 2001 

 

Окружающий мир 

* Дыбина О.В. Ознакомление дошкольников с предметным миром. – Центр 
педагогического образования, 2007. 

* Детям о космосе и о Юрии Гагарине/ авт.-сост. Т.А.Шорыгина.- М.: ТЦ Сфера, 2011. 

* Кондракова И.М. Знакомим малышей с техникой. - М.: Просвещение; Учебная 

литература, 2006. 

Художественно-эстетическое развитие 

*Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Ладушки». Авторы И.А. Новоскольцева, И.А.Каплунова с полным методическим 

комплектом по всем  возрастам. 

*Комарова Т.С. Обучение детей технике рисования. – М.: Педагогическое общество Рос- 

сии, 2005 

*Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методиче- 

ские 

рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез, 2008 

*Комарова Т.С. Детское художественное творчество. - М.: Мозаика-Синтез, 2005 

*Соломенникова О.А. Радость творчества. - М.: Мозаика – Синтез, 2005 

*Щербакова Н.А. От музыки к движению и речи (выпуск 1). – М.: 2001 

*Касицина М.А., Бородина И.Г. Коррекционная ритмика. - М.: ГНОМ и Д, 2007 

*Картушина М.Ю. Развлечения для самых маленьких. – М.: ТЦ «Сфера», 2007 

*Картушина М.Ю. Логоритмика для малышей. Сценарии занятий с детьми 3-4 лет. М.: 

Сфера, 2004 
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*Картушина М.Ю. Логоритмические занятия в детском саду: Методическое пособие. – 
М.: ТЦ «Сфера», 2005 

*Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду. - М.: Творческий центр 

«Сфера», 2001 

*Буренина А.И. Ритмическая мозаика. СПб, 2003 

*Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. - М: Просвеще- 

ние,1991 

*Развивающие игры для детей дошкольного возраста./ авторы-сост. Ю.В Щербакова, С.Г. 

Зубанова.-М.: Издательство «Глобус», 2010. 

*Микляева Н.В. Комментированное рисование в детском саду.- М.: Творческий центр 

«Сфера», 2010 

Физическое развитие 

 

*Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания. - М.: Издательский дом «Воспи- 

тание дошкольника», 

*Приобщаем дошкольников к здоровому образу жизни/ Полтавцева Н. В., Стожарова М. 
Ю., Краснова Р. С. и др.- М.: ТЦ Сфера, 2012 

*ТихомироваЛ. Ф. «Уроки здоровья для детей», Ярославль, 2002 
*Агеева И.Д. «500 олимпийских загадок для детей» - М.: ТЦ Сфера, 2012 

*Вавилова Е.Н. Развитие основных движений у детей 2-3-х лет. М.: Издательство 

«Скрипторий» 2007. 

*Железняк Н.Ч., Желобкович Е.Ф.100 комплексов ОРУс использованием стандартного и 

нестандартного оборудования. - М.: Издательство «Скрипторий» 2010 

*Литвинова М.Ф. Русские народные подвижные игры. 

*Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

*Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

*Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания. 

*Степаненкова Э.Я. Методик проведения подвижных игр. 

*Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. 

*Желобкович Е.Ф. Футбол в детском саду. 

*Агаджанова Н.А. Оздоровительная работа в ДОУ. 

*Щербак А.П. Тематические физкультурные занятия и праздники. 

*Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые. Упражнения для детей 5-7 лет. 

*Щебеко В.Н. Физкультурные праздники в детском саду. 

*Асташина М.П. Фольклорно-физкультурные занятия и досуги с детьми 3-7 лет. 

*Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6 лет. 

*Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. 

*Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

*Шорыгина Т.А. Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и здоровье. - М.: Творче- 

ский центр «Сфера», 2015. 
*Оздоровительная гимнастика: игровые комплексы, занятия, физические упражнения. 

-Волгоград: Учитель, 2013. 

 

Взаимодействие с родителями. 

*Метенова Н. М. Родительские собрания. - Ярославль: ИПК «Индиго», 2011 

*Метенова Н. М. Взрослым о детях. Новые подходы к оформлению и содержанию 

наглядной информации для в дошкольных учреждениях- Ярославль, ИПК «Индиго», 2011 

*Метенова Н. М. Родителям о детях. Методические рекомендации собрания. - Яро- 

славль: ИПК «Индиго», 2011 

*Метенова Н. М. Родительские собрания в детском саду. Младшая группа. - М.: Изда- 

тельство Скрипторий, 2009. 

*Осипова Л.Е. Родительские собрания. - М.: Издательство Скрипторий, 20008. 
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*Детский сад и молодая семья: Основы успешного освоения взаимодействия./Под ред. 

*Микляевой Н.В. - М.: Творческий центр «Сфера», 2010. 

*Агавелян М.Г., Данилова Е.Ю., Чечулина О.Г. Взаимодействие педагогов ДОУ с родите- 

лями. - М.: Творческий центр «Сфера»,2009. 

*Проектирование эффективного взаимодействия педагогов с детьми/ авт.-сост. 

Т.Д.Пашкевич. -Волгоград: Учитель, 2013. 

*Евдокимова Е.С. Детский сад и семья. - М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
*Педагогическое взаимодействие с детским садом. /Под ред. Микляевой Н.В. - М.: Твор- 

ческий центр «Сфера», 2013. 

*Арнаутова Е.П. В гостях у директора. Беседы с руководителем ДУ о сотрудничестве с 

семьей. - М.: Линка-Пресс, 2004. 

*Я - компетентный родитель. Программа работы с родителями дошкольников/ 

Под.ред.Л.В.Коломийченко. - М.: Творческий центр «Сфера», 2013. 

*Свирская Л. Работа с семьёй. Необязательные инструкции. - М.: Линка-Пресс, 2007. 
*Давыдова О.И., Богославец Л.Г., Майер А.А. Работа с родителями в ДОУ: Этно- 

педагогический подход. - М.: Творческий центр «Сфера», 2005. 

*Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа с семьёй: Диагностика, планирование, монито- 

ринг.М.: Творческий центр «Сфера», 2005. 

*Волкова Т.В. Семейный детский сад. –М.: Обруч, 2011. 

*Белая К. Семейный детский сад и другие формы взаимодействия с семьёй. – М.: Чистые 

пруды, 2009. 

*Дьяченко О.М. Понимаете ли Вы своего ребенка? Советы психолога. – Просвещение, 

2006. 

*Метенова Н. М Взрослым о детях. Новые подходы к оформлению и содержанию 

наглядной информации для в дошкольных учреждениях- Ярославль, ИПК «Индиго», 2011 

Коррекционная работа 

Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) от 3 до 7 лет. - СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

 

Наглядно-демонстрационный материал 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

в быту, социуме и природе 

Информационно-деловое оснащение 

* Правила дорожного движения 

* Детские травмы. Профилактика и оказание первой помощи. Составитель - Воронке- 

вич И.А. 

* В отпуск с ребенком. Составитель С.Н. Агаджанова. 

Демонстрационный материал 

* Дорожная безопасность. Дидактический материал 

* Основы безопасности детей дошкольного возраста 

* Безопасность на улицах города 

* Пожарная безопасность 

* Наглядно-дидактическое пособие «Дорожные 

знаки». 

* Обучающая игра-лото: « Валеология или здоровый малыш» 

Развивающие игры по ОБЖ: 

* «Внимание! Дорога!» Настольная игра-лото. 

* Настольная игра «Правила дорожного движения и поведения в транспорте» 

* «Светофор». 5 настольных игр по правилам дорожного движения для маленьких 

пешеходов и маленьких водителей. 

* Настольная игра-домино «Дорожные знаки» 
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* Дидактический материал «Дорожная безопасность» 

* Комплект дорожных знаков (Карточки) 

 

Плакаты 

* Закаливание - шаг к здоровью. Творческий центр «Сфера». 

* Если хочешь быть здоров. Серия плакатов «Азбучка». 
* Правильная осанка. ООО «Фазан-Принт» 

* Правильная осанка. «Айрис дидиктика». 

* Гимнастика для глаз. Комплекс упражнений. «Айрис пресс». 

* Гимнастика для глаз. Комплекс упражнений. ООО «Фазан-Принт». 

* Правильная посадка во время занятий. «Айрис пресс». 

Речевое развитие 

* Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению 

дошкольников рассказыванию «Мамы всякие нужны». Детям о профессии. 

* Предметные и сюжетные картинки по развитию речи для старших групп детских са- 
дов. 

Гербовой В.В. 

* Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду». Для занятий с 

детьми 2-3 лет. В.В.Гербовой. 

* Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду». Для занятий с 

детьми 3-4 лет. В.В.Гербовой. 

* Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду». Для занятий с 

детьми 4-6 лет. В.В.Гербовой. 

* Предметные и сюжетные картинки по развитию речи для старших групп детских 

садов. 

Гербовой В.В. 

* Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду». Для занятий с 

детьми 2-3 лет. В.В.Гербовой. 

* Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду». Для занятий с 
детьми 3-4 лет. В.В.Гербовой. 

* Наглядно-дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду». Для занятий с 

детьми 4-6 лет. В.В.Гербовой. 

* Демонстрационный материал для проведения занятий по развитию речи (Составле- 

ние рассказов) и ознакомления с окружающим «Времена года». «Осень». 

* Демонстрационный материал для проведения занятий по развитию речи (Составле- 

ние рассказов) и ознакомления с окружающим «Времена года». «Зима». 

* Демонстрационный материал для проведения занятий по развитию речи (Составле- 

ние рассказов) и ознакомления с окружающим «Времена года». «Весна». 

* Демонстрационный материал для проведения занятий по развитию речи (Составле- 

ние рассказов) и ознакомления с окружающим «Времена года». «Лето». 

* Демонстрационные картины с методическими рекомендациями по обучению до- 

школьников рассказыванию «Наш детский сад» 

* Комплект наглядных пособий «Расскажи про детский сад» 

* Демонстрационный материал «У нас в школе»» 

* Дидактический демонстрационный материал «Виды домов» 

* Наглядно-дидактическое пособие «Распорядок дня» 

* Стимульный материал для развития речи детей раннего возраста. Громовой О.Е. 

* Сюжетные картинки «Девочка и ежи». Методические рекомендации по развитию ре- 

чи детей дошкольного возраста. Авторы Смирнова Е.А., Ушакова О.С. - М.: Издатель- 

ство «Панорама»» 

* Комплекты предметных картинок: 

Посуда. Птицы. Транспорт. Рыбы. Фрукты. Овощи. Дикие животные. Домашние 

животные. Грибы. Насекомые. Деревья. Цветы. Инструменты. Мебель. Одежда. 
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Практический материал 

по формированию элементарных математических представлений 

*Карточки для счета: 

Машины. Кораблики. Чебурашки. Медвежата. Собачки. Львята. Котята. Петрушки. 

Матрешки. Рыбки. Неваляшки. Зайчики. Помидоры. Груши. Морковки. Ракеты. 

*Объемные геометрические формы: 

Шар, Куб, Цилиндр, Конус. 

*Магнитный цифровой набор «Учись считать» 

*Набор «Цветные фигуры» (Геометрические формы) 

*Пирамидки 

*Счеты 

*Счетные палочки 
*Деревянные плоскостные формы «Круги» 

*Деревянные плоскостные формы «Полукруги» 

*Деревянные плоскостные формы «Квадраты» 

*Деревянные плоскостные формы «Треугольники» 

 

Материал по патриотическому воспитанию 

*Русская народная кукла Маша 

*Русская народная кукла Ваня 

*Комплект «Народы России» 

*Глобус большой 

*Карта России 

*Карта Владимирской области 

*Флаг России 

*Флаг поселка Балакирево 
*Альбом фотографий «Наш поселок» 

*Папка «Символы России» 

*Дидактический материал «Москва» 

*Наглядно-дидактическое пособие «Космос» ООО «Форпост», 2012. 

*История Владимирского края с древнейших времен до XVIII века. 

*«Александровская слобода» Исторический очерк. 

Дидактический демонстрационный материал: 

*«Армия России»: «Солдаты правопорядка» 

*«Армия России»: «Военно-морской флот 

*«Армия России»: «Надежный щит Родины» Граница. 

*«Армия России»: «Сухопутные войска» 

*«Армия России»: «Военно-воздушные силы» 

Дидактический демонстрационный материал: 

*«Деревня» 

Демонстрационные картины и тексты бесед: 

*«Беседы с детьми дошкольного возраста о Великой отечественной войне» 

Картинный материал 

*Серия «Мы играем» 

*Серия «Дикие животные», 

*Серия «Домашние животные» 
 

Физическое развитие. ЗОЖ 

Плакаты 

* Спорт. Виды спорта. ООО «АВ-ПРИНТ» 

*Закаливание - шаг к здоровью. Творческий центр «Сфера». 

* Если хочешь быть здоров. Серия плакатов«Азбучка». 
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*Правильная осанка. ООО «Фазан-Принт» 

*Правильная осанка. «Айрис дидиктика». 

*Гимнастика для глаз. Комплекс упражнений. «Айрис пресс». 

* Гимнастика для глаз. Комплекс упражнений. ООО «Фазан-Принт» 

* Правильная посадка во время занятий. «Айрис пресс». 

* Правила личной гигиены. ИП «Лев Толстой». 

*Спорт- здоровый образ жизни. ООО «ТЦ Сфера». 

*Правила гигиены. ООО «Фазан-Принт» 

*Здоровье в порядке – спасибо зарядке. ООО «ТЦ Сфера 

 

Дидактические игры 

*«Виды спорта». Парные картинки.*- Спортивная настольная игра «Футбол». ООО «Бел- 

фарпост». 

* Настольно-печатная игра «Спорт. Ассоциации» 
*Настольно-печатная игра «Спорт. Парные картинки». 

Книга-пазл (6 листов). ООО «Бэст Прайс». 

* «Спортсмены». Альбом с наклейками 

*«Спорт в волшебных картинках». 

*«Первые уроки. Спорт». Развивающая игра. 

 

Художественно-эстетическое развитие 
 

Изобразительная деятельность 
Образцы деревянных игрушек и посуды 

*Грибок-солонка хохломской 

*Стаканчик расписной 

*Доска деревянная городецкая 

*Доска деревянная хохломская 

*Хлебница с крышкой хохломская 

*Матрешка Семеновская 

*Матрешка Хохломская 

*Матрешка «Репка» 

*Матрешка «Ромашка» 

*Лошадка деревянная 

*Сахарница хохломская 

*Туесок с крышкой 

*Ложки деревянные расписные 

*Шкатулка городецкая круглая 

малая 

*Шкатулка городецкая круглая 

большая 

 

 
*Народные промыслы 

*Скопинская керамика 

Альбомы «Русское народное творчество 

*Глиняная радуга 

(цветные изразцы) 

*Веселое слово «Хохлома» 

*Богородская игрушка 

*Соломенная золотиста 

(Изделия из соломки) 

*Филимоновские чародеи 

(Глиняная посуда) 

*Волшебный ларец 

(Городецкая роспись) 
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Музыкальная деятельность 

Детские музыкальные инструменты 
 

*Маракасы деревянные 

*Маракасы пластиковые 

*Треугольники 

*Бубенцы 

*Тамбурины 
*Бубны 

*Барабаны 

*Кселофон 

*Трещетки деревянные 

*Рубели деревянные 

*Тон-блок 

*Колокольчики 

*Тональные колокольчики 

кнопочные 

*Тональные колокольчики 

на ручке 

 

 

4.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы. 

4.4.1 Перечень художественной литературы 

От 1 года до 2 лет 

 
Малые формы фольклора. «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..», 

«Курочка», «Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Большие ноги...», 

«Пальчик-мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел кот под мосток...», «Радуга- 

дуга...». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» 

(обраб. К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» 

(обраб. М.А. Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), «Теремок» (обраб. М.А. Була- 

това). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», «Мячик», 

«Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет»(из цикла «Игруш- 

ки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. 

«Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Кло- 

кова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. 

«Слон», «Тигренок», «Совята»(из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики- 

мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рука- 

вичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. 

«Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. 

«Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 

 
От 2 до 3 лет 
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Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовоч- 

ком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, 

полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Ка- 

тя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с утра», 

«Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, по- 

ехали», «Пошел котик на Торжок...», «Тили-бом!..», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, 

улитка...», «Чики, чики, кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза из- 

бушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), 

«Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка 

и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. 

и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снеги- 

рек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собач- 

ка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка 

(пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., 

Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», 

«Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лер- 

монтов М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Мар- 

шак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится по- 

езд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка 

зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Ко- 

раблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), 

«Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад»(1-2 рассказа по выбору); Павло- 

ва Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто 

сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» 

(рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Вась- 

ка», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 

рассказа по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. 

«Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключе- 

ния маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; 

Эрик К. «Очень голодная гусеница». 

 

От 3 до 4 лет 

 
Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок- 

волчок, шерстяной бочок...», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду...», 

«Жили у бабуси...», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без ду- 
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ды...», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На 

улице три  курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я  козлика», 

«Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, поте- 

тень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Була- 

това); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюб- 

ской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У 

страха глаза велики» (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», 

«Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; 

«Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый 

удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упря- 

мые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилев- 

ской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. 

Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мыш- 

ка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто 

это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказ- 

ка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, 

ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; 

Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», 

«Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги 

«Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел»(1-2 рассказа 

по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. 

«Умная птичка»; Прокофьева С.П. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»«, 

«Сказка о невоспитанном мышонке»(из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. 

«Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был 

чиж...», «Пришла весна...»(1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», 

«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»(1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый 

ёж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допь- 

ет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Мак- 

братни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быст- 

роножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягуш- 
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ка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и 

кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 

 

3.7.1.2 От 4 до 5 лет 

 
Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик-дождик, ве- 

селей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка...», «Идет ли- 

сичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», 

«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», 

«Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, 

бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка»(обраб. 

И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова- 

Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (об- 

раб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. 

М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. 

Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 

Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты»из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. Введен- 

ского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. Красно- 

вой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. «Три поросенка», пер. с англ. 

С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дож- 

дик...», «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов B.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Ли- 

стопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. 

«Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. «Вол- 

чок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые 

очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Уса- 

тый-полосатый», «Пограничники»(1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращать- 

ся»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у 

Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа -милиционер»(1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про 

сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет»(1-2 по выбору); Мош- 

ковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; 

Пушкин А.С «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне...»), «У лукоморья...» (из 

вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Ев- 

гений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. 

«На свете все на все похоже...», «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», 
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«Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. 

«Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окош- 

ка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приста- 

валка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Бере- 

стов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая 

охота», «Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Бра- 

тишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; 

Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); 

Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится...», «Тайное 

становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», «Глупая исто- 

рия» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная вес- 

на», «Такое дерево»(по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. 

«Ребята и утята», «Журка»(по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; 

Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все 

здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», 

 «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...»(1-2 

по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин 

Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 

Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу -Короткий Хвост»; Москви- 

на М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и 

воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. 

Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. При- 

ходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с 

польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес 

Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной 

кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); 

Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шпо- 

лянской); Пени О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая 

не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константино- 

вой; Хогарт Э. «Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. 

О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

 

От 5 до 6 лет 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, по- 

говорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
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Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толсто- 

го); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» 

(обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. 

А.Н. Толстого); «Сестрица  Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ  А.Н. Толстого); 

«Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); 

«Царевна-лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под ре- 

дакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечае- 

ва; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Те- 

тушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий 

С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. 

«Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошков- 

ская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С 

«У лукоморья дуб зелёный...» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт пе- 

ред дворцом...» (отрывок из «Сказки о царе Салтане...» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконеч- 

ные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные про- 

сторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. 

«Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится. »; Усачев А. «Колыбельная кни- 

га», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева 

М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная 

считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите 

свои косы!», «Забракованный мишка»(по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета»(2-3 рас- 

сказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход»(по выбору); Голявкин В.В. «И мы 

помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик»(1-2 рассказа 

по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины расска- 

зы»(1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», 

«Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот- 

ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. 

«Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах»(по выбору); Симбирская Ю. 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха»(по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про 

пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок»(по выбору); 

Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. 

«Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Сереб- 

ряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин ка- 

лендарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем 

поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 

сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер 
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Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик-семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по 

выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов 

М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя 

одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем бога- 

тыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой ца- 

ревне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов 

Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айбо- 

лит» (по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек 

М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с ар- 

мянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); 

Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» 

(пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Корин- 

ца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дюймовочка» 

(пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. 

с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); 

Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая 

глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди 

К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. 

«Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. Лю- 

барской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со 

швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Ме- 

щерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все»(перевод с англ. Б.В. Заходера); 

Пройслер О. «Маленькая Баба-яга»(пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привиде- 

ние»(пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино»(пер. с итал. З. По- 

таповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

3.7.1.3 От 6 до 7 лет 

 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, по- 

говорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. 

А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вари- 

ант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); 

«Семь Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из 

сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» 

(обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей- 
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Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розоч- 

ка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на све- 

те», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. 

Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. 

И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик»(пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка»(пер. с 

франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Влади- 

миров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Коз- 

ловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает...», 

«Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. 

«Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про ма- 

як»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», 

 «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голу- 

бой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С «Зимний вечер», «Унылая по- ра! 

Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; 

Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по 

выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Сте- 

панов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах 

снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успен- 

ский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 

Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. 

«Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», 

«Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёл- 

ка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); 

Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин 

М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения ново- 

годних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 

рассказа по выбору); Сладкое Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», 

«Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой 

Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа 

по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб рас- 

тет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- 

Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов 

С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; 

Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов A.M. «Гу- 

си-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов 

И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
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Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз 

О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» 

(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ 

Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик 

и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли»(пер. с англ. 

Н. Дару- зес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. 

Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, 

Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); 

Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне»(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. 

«Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой 

Стре- лы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со 

шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. 

«Шляпа волшеб- ника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

4.4.2 Перечень музыкальных произведений 

От 2 месяцев до 1 года 

 
Слушание. «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Ласковая просьба», муз. Г. Сви- 

ридова; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Верхом на лошадке», муз. А. Гречанинова; 

«Колыбельная», «Петушок», муз. А. Лядова; «Колыбельная», муз. Н. Римского- 

Корсакова; «Полька», «Игра в лошадки», «Мама», муз. П. Чайковского; «Зайчик», муз. М. 

Старокадомского. 

Подпевание. «Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», «Ой, 

люлюшки, люлюшки»; «Кап-кап»; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение. «Устали наши ножки», муз. Т. Ломовой, сл. Е. 

Соковниной; «Маленькая полечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Ой, летали 

птички»; «Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Пляска с 

куклами», нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Тихо-тихо мы сидим», рус. нар. мело- 

дия, сл. А. Ануфриевой. 

 

3.7.1.4 От 1 года до 1 года 6 месяцев 

 
Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. 

Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елоч- 



113  

ка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; 

«Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», 

рус. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; 

«Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раух- 

вергера; «Вот так», белорус. нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. Алек- 

сандровской; «Юрочка», белорус. пляска, обр. А. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Ти- 

личеевой, сл. Ю. Островского. 

 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

 
Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», 

муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. 

Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; 

«Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет 

бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», 

«Грустная песенка», «Вальс», муз. A. Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбель- 

ная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет 

паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим 

палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Ба- 

рабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», муз. 

Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», 

белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 

мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», 

муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фри- 

да; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. 

игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясо- 

вая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. B. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные 

флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», 

муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спек- 

таклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка 

и её помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. 

потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к 

нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», 

муз. Г. Фрида. 
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От 2 до 3 лет 

 
Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как 

мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре 

«Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мело- 

дия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантов- 

ской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. 

Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличе- 

евой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. 

нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвер- 

гера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колоколь- 

чик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воро- 

бушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 

прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. 

нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. 

Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

 
От 3 до 4 лет 

 
Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, 

сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», 

муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Вол- 

кова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я 

хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я 

иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафон- 

никова, сл. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасе- 

вой, сл. Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 
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Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; 

«Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбель- 

ная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег»A. Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатыва- 

ние мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шу- 

мана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Миш- 

кой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, выходи», 

муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, 

обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики 

и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. пля- 

совую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец 

около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мело- 

дию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамо- 

ва; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», 

муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. B. Агафонникова; «Вол- 

шебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три 

медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие темб- 

рового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колоколь- 

чики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню 

по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 
От 4 лет до 5 лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева- 

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свири- 

дова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальян- 

ская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», 

муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница»- песня-шутка; муз. Е. Тиличее- 
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вой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и 

«Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаво- 

ронушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. 

И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы 

под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», 

муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мело-

дии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цве- 

тами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Ле- 

видова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Та- 

нец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зай- 

чат»под «Польку»И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки»под «Галоп»И. 

Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Фло- 

това; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе 

пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песен- 

ка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лоба- 

чева, сл. народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зай- 

чики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитие ритмиче- 

ского слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как 

идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инстру- 

мент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кук- 

ла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- 
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воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, 

обр. Т. Попатенко. 

 

От 5 лет до 6 лет 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цик- 

ла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петро- 

вой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колы- 

бельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличе- 

евой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», 

муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная- 

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иордан- 

ского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили- 

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапа- 

ра. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. 

Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, 

обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хоро- 

водная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонни- 

кова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Руб- 

ца. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои дет- 



118  

ки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические по- 

лоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкаль- 

ный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики» 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Бура- 

тино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкаль- 

ная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Ру- 

стамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Часики», муз. С. Вольфензона. 

 

От 6 лет до 7 лет 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года»А. 

Вивальди); «Октябрь»(из цикла «Времена года»П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Сал- 

тане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачату- 

ряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на 

Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Ку- 

кушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславце- 

вой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», 

муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. При- 

шельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. 

Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», 

муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Побе- 

ды», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясо- 

вая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличее- 

вой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай 

и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луго- 

вая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 
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Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. 

Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Пря- 

лица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. 

Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медве- 

жат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На го- 

ре-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с по- 

гремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. пес- 

ня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», 

«Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я 

хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки раз- 

ные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по рит- 

му». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального ин- 

струмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», 

рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», 

авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. 

М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества.«Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомско- 

го; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоре- 

нова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. 

А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Ти- 

личеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На 

зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (от- 
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рывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку 

шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Алексан- 

дрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 

4.4.3 Перечень произведений изобразительного искусства 

От 2 до 3 лет 

 
Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и 

Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

От 3 до 4 лет 

 
Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к 

книге Л.Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в кор- 

зине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей гости- 

ной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

 

От 4 до 5 лет 

 
Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов 

«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; 

А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малин- 

ка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый-полосатый». 

 
От 5 до 6 лет 

 
Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. 

Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая 

роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; 

И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и 

птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

 
3.7.1.5 От 6 до 7 лет 

 
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», 

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед до- 

ждем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, 

К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая 

роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Сереб- 

рякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на 



121  

Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Савра- 

сов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - 

Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет де- 

тей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна- 

Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Бу- 

ратино, или Золотой ключик»; Е.М. Рачев «Терем-теремок». 

 

4.4.4 Перечень анимационных произведений 

 
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного про- 

смотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и пра- 

вил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; рас- 

ширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для семейного про- 

смотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОУ. 

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться ро- 

дителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным возможно- 

стям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональ- 

ному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует пред- 

варительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных фильмов, осу- 

ществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

 
Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, A. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 

1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 

1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 
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Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 -1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер A. Снежко- 

Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 

1977. 

Фильм «Умка»и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер B. По- 

пов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Уфимцев, 

1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф.Хитрук, 1969- 

1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. Пол- 

ковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 

1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режис- 

сер коллектив авторов, 1971-1973. 

 

3.7.1.6 Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

 
Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. Ко- 

теночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Сте- 
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панцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер A. Снежко- 

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 

1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалев- 

ская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов- 

Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, B. Попов. 

1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино»и «Возвращение в Простоквашино»(2 сезона), сту- 

дия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова»(1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. Сериал «Сме- 

шарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, 

А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алек- 

сеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 

3.7.1.7 Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) Полнометражный ани- 

мационный фильм «Снежная королева», студия 

 

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмульт- 

фильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Со- 

юзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», кино- 

студия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. 

Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие»(6+), сту- 

дия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. 
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Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режис- 

сер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», ре- 

жиссер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 
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4.5 Кадровые условия реализации Программы 

 
Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, а также медицин- 

скими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

ДОУ осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и ор- 

ганизацию методического и психологического сопровождения педагогов согласно штат- 

ному расписанию. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессиональ- 

ного развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогов 

на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в 

три года за счет средств ДОУ. 

ДОУ вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных её 

компонентов, в связи, с чем может быть задействован кадровый состав других организа- 

ций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого от- 

вечает существующим требованиям. 

 

Наименование должности (в 

соответствии со 
штатным расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией 

и реализацией воспитательного 

процесса 

Заведующий детским садом 

Витеева Ирина Вячеславовна 

 

 управляет воспитательной 

деятельностью на уровне ДОУ; 

 создает условия, позволяющие 

педагогиче- скому составу реализовать 

воспитательную дея- тельность; 

 проводит анализ итогов воспитательной 

дея- тельности в ДОУ за учебный год; 

 планирует воспитательную 

деятельность в ДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспитательной 

работы на учебный год; 

 регулирует воспитательную 

деятельность в ДОУ; 

 контролирует исполнение 

управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг каче- 

ства организации воспитательной деятельности 

в ДОУ) 
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Старший воспитатель 
Комракова Зоя Константиновна 

 организует воспитательную 

деятельность в ДОУ; 

 разрабатывает необходимые для 

организации воспитательной деятельности в 

ДОУ норматив- 

ные документы (положения, инструкции, 

долж- ностные и функциональные 

обязанности, проекты и программы 

воспитательной работы и др.); 

 анализирует возможности имеющихся 

струк- тур для организации воспитательной 

деятельно- сти; 

 планирует работу организацию 

воспитатель- ной деятельности; 

 организация практической работы в ДОУ в 

соответствии с календарным планом 

воспитатель- ной работы; 

 проводите мониторинг состояния 

воспита- тельной деятельности в ДОУ 

совместно с Педаго- гическим советом; 

 организует повышение квалификации и 

про- фессиональную переподготовку 

педагогов для со- вершенствования их 

психолого-педагогической и управленческой 

компетентностей; 

 проводит анализ и контроль 

воспитательной деятельности, распространяет 

передовой опыт дру- гих образовательных 

организаций; 

 формирует мотивацию педагогов к 

участию в разработке и реализации 

разнообразных образо- 
вательных и социально значимых проектов; 
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  информирует о наличии возможностей 

для участия педагогов в воспитательной 

деятельности; 

 наполняет официальный сайт ДОУ 

информа- цией о воспитательной 

деятельности; 

 организует повышение психолого- 

педагогической квалификации воспитателей; 

 осуществляет организационно- 
координационную работа при проведении 

общеса- довых воспитательных мероприятий; 

 обеспечивает участие обучающихся в 

район- ных и городских конкурсах и т.д.; 

 осуществляет организационно-

методическое сопровождение воспитательной 

деятельности пе- дагогических инициатив; 

 создает необходимые условия для 

осуществ- ления воспитательной деятельности 

инфраструкту- ры; 

 развивает сотрудничество с 

социальными партнерами; 

 стимулирует активность 

воспитательной деятельности 

педагогов. 

Педагог-психолог: 
Черкашина Лариса Ивановна 

 оказывает психолого-

педагогическую помощь; 

 осуществляет 

социологическое 

исследование обучающихся; 

 организует и проводит 

различные виды воспитательной работы; 

 занимается подготовкой предложений 

по по- ощрению обучающихся и педагогов за 

активное участие в воспитательном 

процессе. 
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Воспитатели: 
Антонова Анастасия Дмитриевна 

Илышева Анжелика Александровна 

Ключникова Светлана Юрьевна 

Левицкая Татьяна Владимировна 
Макалова Наталья Владимировна 

Перфильева Светлана 

Константновна  

Петрова Ирина Леонидовна 
Романова Светлана Александровна 

Семенцова Мария Николаевна 

Сильчихина Екатерина 

Александровна 
Соколик Татьяна Михаиловна 

 
Инструктор по физической 

культуре: 

Комракова Зоя Константиновна 

Музыкальный руководитель: 

Глазунова Ирина Петровна 

Учитель-логопед: 

Мартынюк Маргарита Николаевна 

 обеспечивает занятие обучающихся 

творче- ством, медиа, физической культурой; 

 формирует у обучающихся активную 

граж- данскую позицию, сохранение и 

преумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение тради- ций ДОУ; 

 организует работу по формированию 

общей культуры будущего школьника; 

 приобщает воспитанников к ведению 

здоро- вого образа жизни; 

 внедряет в практику воспитательной 

деятель- ности научные достижения, новые 

технологии об- разовательного процесса; 

 организует участие обучающихся в 

мероприя- тиях, проводимых районными, 

городскими и дру- гими структурами в рамках 

воспитательной дея- тельности. 

Младший воспитатель  совместно с воспитателем обеспечивает 

заня- тие обучающихся творчеством, трудовой 

деятель- ностью; 

 участвует в организации работы по 

формиро- ванию общей культуры будущего 

школьника 

 

 

4.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 
– Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствова- ния в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочув- ствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. (п.35 ФОП ДО). 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных отно- 

шений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по соб- 

ственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содер- 

жание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них по- 

степенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными ви- 

дами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, про- 

гулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной си- 
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стеме детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризни- 

чать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятель- 

ности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта 

работа проводится постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако, неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индиви- 

дуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с ум- 

ственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие ви- 

ды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до- 

школьного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют тре- 

бованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличи- 

вается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осу- 

ществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особен- 

ности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и 

так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. 
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Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8:00 

Окончание занятий, не 

позднее 

все возрасты 17:00 

Продолжительность заня- 

тия для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 
от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 
от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 
20 минут 

25 минут 
30 минут 

Продолжительно дневной 

суммарной образователь- 

ной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 
от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 
40 минут 

50 минут или 75 минут при 

организации одного 

занятия после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность пе- 

рерывов между занятиями, 

не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время заня- 

тий для гимнастики, не 

минее 

все возрасты 2 минуты 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ноч- 

ного сна, не менее 

1–3 года 
4–7 лет 

12 часов 
11 часов 

Продолжительность 

дневного сна, не менее 
1–3 года 
4–7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность про- 

гулок, не менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двига- 

тельной активности, не ме- 

нее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ра- 
нее 

все возрасты 7:00 

Утренняя зарядка, про- 

должительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи 

в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения 

 

Вид организации 

Продолжительность, либо 

время нахождения ребенка 
в организации 

Количество обязательных приемов 

пищи 

ДОУ 10,5–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, 

уплотненный полдник 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, 

уплотнённый полдник, ужин 
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Примерный режим дня в группе детей от 1,5 до 3 лет 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-10.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.10 
9.10-9.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-11.25 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.25-11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.10 

Дневной сон 12.10-15.10 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические проце- 

дуры 

15.10-15.25 

Полдник 15.25-16.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 
16.10-16.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.20-16.50 

Подготовка к ужину 16.50-17.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей. Уход домой. 17.20-19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30-11.30 
9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.10 

Дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиени- 

ческие процедуры 

12.10-15.10 

Полдник 15.10-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность 15.40-16.50 

Подготовка к ужину. Ужин. 16.50-17.20 

Игровая деятельность детей. Уход детей домой 17.20-19.00 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 
Время 3–4 года 4–5 года 5–6 лет 6-7 лет 

    

Холодный период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная дея- 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 
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Содержание 
Время 3–4 года 4–5 года 5–6 лет 6-7 лет 

    

тельность, утренняя гимна- 
стика (не менее 10 минут) 

    

Подготовка к завтраку, 
дежурство, завтрак 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Занятия (включая гимна- 

стику в процессе занятия –2 

минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 ми- 
нут) 

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-10.50 

Второй завтрак 9.40-10.00 9.50-10.10 10.00-10.20 10.50-11.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-11.50 10.00-12.00 10.30-12.25 10.50-10.30 

Обед, дежурство 11.50-12.20 12.15-12.45 12.25-12.50 12.30-12.50 

Дневной сон 12.20-15.20 12.45-15.15 12.50-15.20 12.50-15.20 

Постепенный подъем, 

профилактические физ- 

культурно-оздоровительные 

процедуры 

15.20-15.35 15.15-15.25 15.20-15.30 15.20-15.30 

Полдник 15.35-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 

Подготовка ужину. Ужин. 16.45-17.15 16.45-17.15 16.45-17.15 16.45-17.15 

Самостоятельная деятель- 

ность. Игры. 

17.15-19.00 17.15-19.00 17.15-19.00 17.15-19.00 

Уход детей домой. До 19. 00 До 19. 00 До 19. 00 До 19. 00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная дея- 

тельность, утренняя гимна- 

стика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 — 

Второй завтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на про- 

гулке, возвращение с про- 
гулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 
закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 
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Содержание 
Время 3–4 года 4–5 года 5–6 лет 6-7 лет 

    

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Прогулка Подготовка к 

прогулке, прогулка, само- 

стоятельная деятельность 
детей 

16.00-16.50 16.00-16.50 16.00-16.50 16.00-16.50 

Ужин 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 

Прогулка 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к 

организации образовательного процесса и режима дня: 

-- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом воз- 

растных особенностей и состояния здоровья; 

– при организации образовательной деятельности предусматривается введение в ре- 

жим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается кон- 

троль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

– физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортив- 

ные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях; 

– возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеороло- 

гических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) 

по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

 

4.7. Примерное календарно-тематическое планирование 
 

 СЕНТЯБРЬ 

1 неделя День знаний. 

2 неделя Наш любимый детский сад. 

3 неделя Поселок, в котором мы живем. 

4 неделя Сад. Фрукты. 

5 неделя Огород. Овощи. 

 ОКТЯБРЬ 

1 неделя Осень золотая: признаки осени, деревья, перелетные птицы. 
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2 неделя Хлеб всему голова 

3 неделя Дикие животные (подготовка к зиме). Красная книга 

4 неделя Перелетные и зимующие птицы. 

Красная книга России и Владимирской области. 

 НОЯБРЬ 

1 неделя Моя Родина – Россия. 

2 неделя Народная культура и традиции. 

3 неделя Неделя добра. (Неделя психологии) 

4 неделя Моя семья. День Матери. 

5 неделя Домашние животные (30 ноября – День домашних живот- 
ных) 

 ДЕКАБРЬ 

1 неделя Зима. Признаки зимы. 

2 неделя Дикие животные севера. Красная книга. 

3 неделя Мастерская Деда Мороза 

4 неделя Новогодний калейдоскоп. 

 ЯНВАРЬ 

1 неделя Зимние каникулы. 

2 неделя Зимние забавы. Зимние виды спорта. 

3 неделя Мой организм. Гигиена человека. 

4 неделя Обитатели морей, океанов и других водоемов. Красная 
книгаРоссии и Владимирской области. 

 ФЕВРАЛЬ 

1 неделя Посуда. 

2 неделя Мебель 

3 неделя Профессии. 

4 неделя Защитники Отечества. 

5 неделя Неделя пожарной безопасности. 

 МАРТ 

1 неделя Мамин праздник. 

2 неделя Весна. Признаки весны. 
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3 неделя Театральная неделя. 

4 неделя Книжкина неделя 

 АПРЕЛЬ 

1 неделя Всемирный день здоровья. Виды спорта. 

2 неделя Космические дали. 

3 неделя Транспорт. ПДД. 

4 неделя Недели экологии. 

 МАЙ 

1 неделя День Победы 

2 неделя Животные жарких стран. Красная книга 

3 неделя Комнатные растения. Цветы лесов и лугов. Красная книга 
России и Владимирской области. 

4 неделя Насекомые. Красная книга России и Владимирской области. 

5 неделя Здравствуй лето! 1 июня День защиты детей 

 

 

 
 

4.8. Федеральный календарный план воспитательной работы 

 
Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Хо- 

локоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками реги- 

онально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Ста- 

линградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошколь- 

никами регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 
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18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотруд- 

ников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекоменду- 

ется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуа- 

тивно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
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4.9. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным 

календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОУ. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных праздни- 

ков, памятных дат. 

 

 
 

Воспитательные 

события 

Задачи Мероприятия 

СЕНТЯБРЬ 

 

1 сентября – 

День знаний 

Познакомить детей с праздни- 

ком День знаний; 

создать праздничную атмосферу, 

приобщать детей к получению 

знаний; 

пробуждать интерес к школе; 

развивать память и воображение, 

активность и коммуникативные 

качества; 

мотивировать детей на получе- 

ние знаний 

Праздник «День знаний» 

27 сентября - День 

работников до- 

школьного образова- 

ния 

Дать детям представление о том, 

люди каких профессий работают 

в детском саду. Познакомить с 

их трудом. 

Экскурсии по детскому саду в 

кабинеты заведующего, логопе- 

да, психолога, на пищеблок, в 

прачечную, мастерскую рабоче- 

го по обслуживанию здания 

ДОУ. 
ОКТЯБРЬ 

1 октября – 
День пожилого че- 

ловека 

Создание условий для формиро- 
вания духовности, нравственно – 

патриотических 

чувств у детей дошкольного 

возраста по отношению к 

старшему поколению. 

Вовлечение жизненного опыта 

бабушек и дедушек воспитанни- 

ков в образовательный 

процесс открытого образова- 
тельного пространства. 

Беседа на тему: «История 
праздника. Старость надо 

уважать», 

Игровая деятельность: 

Сюжетно-ролевая игра 

«Дом», «Семья» 

Рисование: «Мои любимые 

бабушка и дедушка» 

Л. Толстой «Рассказы для 

маленьких детей». 

«Моя бабушка» 
С. Капутикян, «Мой дедушка» Р. 

Гамзатов, «Бабушкины руки» 

Л. Квитко, «Бабушка - забота», 

«Наш дедушка» Е. Благинина. 

Вечер загадок на тему: «О 

бабушке и дедушке» 

4 октября – 
День защиты живот- 

ных 

Формировать основы нравствен- 
ности посредством экологиче- 

ского образования дошкольни- 

ков, эмоциональной 

отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к 

проявлению гуманного отноше- 

Дидактические игры: 
«Узнай по голосу», «Чей 

детёныш?». 

Чтение произведений 

К.Д.Ушинского «Лиса и козел», 

«Жалобы зайки», «Козлятки и 

волк». 
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 ния к природе и животным Аппликация «Зоопарк». 
Подвижные игры «Медведь и 

пчёлы», «У медведя во бору», 
«Лиса и зайцы». 

День отца - 

третье 

воскресенье октября 

Продолжать укреплять детско- 

родительские отношения, в 

частности воспитанников с 

папой; 

уточнять и расширять понятие 

«семья»; 

продолжать формировать 

осознанное понимание значимо- 

сти отца в жизни детей, 

семьи, общества 

Беседа по теме «Члены моей 

семьи». 

Чтение: В. Драгунский: 

«Хитрый способ», «Куриный 

бульон», А. Раскин: 

рассказы из книги «Как папа 

был маленьким». 

Рисование «Папин портрет». 

Подготовка и показ спектаклей 

для пап в театре «Золотой клю- 

чик» 
НОЯБРЬ 

4 ноября – 

День 

народного 

единства 

Знакомство детей со всероссий- 

ским праздником –День Народ- 

ного Единства; 

расширять представления детей 

о территории России, 

народах её населяющих; 

воспитывать уважение к различ- 

ным национальностям России, 

их культуре, языку; 

воспитывать дружеские взаимо- 

отношения в детском 

коллективе; 

воспитывать чувство гордости за 

свой народ, за его подвиги. 

Заучивание поговорок и посло- 

виц о Родине; 

Чтение художественной 

литературы: К. Ушинский 

«Наше отечество»; 

Праздник «В День единства бу- 

дем рядом. Будем вместе навсе- 

гда» 

Изготовление коллажей на 

тему: «Наша родина - Россия!» 

26 ноября – 

День матери 

Формирование у детей целост- 

ного представления образа мате- 

ри, играющей большую роль в 

жизни каждого ребёнка, воспи- 

тывать уважительное, доброже- 

лательное отношение к маме. 

Чтение произведений о маме. 

Вернисаж детских работ 

«Подарок маме своими руками». 

Подготовка и показ спектаклей 

для мам в театре «Золотой клю- 

чик» 

30 ноября - 
День Государствен- 

ного герба 

Российской 

Федерации 

Познакомить детей с Государ- 

ственным гербом России. 

Формировать у детей элемен- 

тарные представления о проис- 

хождении и функциях герба 

России. Рассказать о символиче- 

ском значении цветов 

и образов в нем. 

Помочь ребенку приобрести 

четкие представления 

о государственном гербе России, 

его значении для государства и 

каждого гражданина России. 

 

Беседа «Что такое герб»; 

Рассматривание изображения 

герба России; 

Составление рассказа- 

описания «Герб России». 

Рассматривание герба на моне- 

тах; 

Настольные дидактические игры 
«Найди герб России», «Кто ско- 

рее соберет из частей изображе- 

ние герба России». 
Разукрашивание 

ДЕКАБРЬ 

3 декабря – 
День неизвестного 

солдата. 

Воспитывать патриотические 

чувства детей, 

любовь и уважение к людям 

завоевавшим для нас Победу 

Беседа «День Неизвестного 

Солдата» 

Заучивание пословиц о солда- 

тах, о Родине, о мире: 
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 ценой своей жизни. Чтение «Баллада о неизвестном 
солдате». 

8 декабря - 
Международный 

день художника 

Воспитывать у детей любовь 
к прекрасному, к изобразитель- 

ному искусству 

Разгадывание загадок о 
жанрах живописи, о материалах, 

которые используют 

художники. 

Чтение стихов «Как я учился ри- 

совать» С. Баруздина, 

«Художник» В. Мусатов. 

Дидактические игры «Цвета», 

«Что перепутал художник». 

Виртуальные экскурсии по кар- 

тинным галереям и музеям. 

9 декабря – 
День Героев Отече- 

ства 

Формировать у воспитанников 

чувство патриотизма 

Развивать чувство гордости и 

уважения к воинам – защитни- 

кам Отечества 

Воспитывать любовь к Родине 

«Рассказ о святом Георгии 

Победоносце»; 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с Орденом 

Святого Георгия». Создание 

тематических альбомов: 

«Города герои», «Наша Армия 

родная», «Герои Отечества». 

12 декабря – 
День Конституции 

Российской 

Федерации. 

Расширять представление о 

празднике День Конституции, 

значении и истории его возник- 

новения 

Познакомить детей с некоторы- 

ми правами обязанностями лю- 

дей 

Развивать познавательный 

интерес к своей стране, ее зако- 

нам 

Воспитывать стремление 

знать и соблюдать законы 

Российской Федерации 

Ознакомление с «Символикой 

России» 

Рассматривание иллюстраций 

«Наша 

страна – Россия!». 

Тематические беседы об основ- 

ном законе России, государ- 

ственных символах 

«Главная книга страны», 

«Мы граждане России», 

Просмотр презентаций «Я 

гражданин России», «День 

Конституции России», 

Прослушивание Гимна России 

Новый Год Расширять представления о 

любимом зимнем празднике – 

Новый год. Расширить знания 

детей о праздновании Нового 

года в России 

Познакомить с обычаями и 

традициями встречи Нового года 

Познакомить с техниками изго- 

товления новогодних игрушек в 

разные исторические времена. 

Беседы о новогодних традициях 

в России, просмотр видео и ил- 

люстраций. Чтение художе- 

ственной литера туры о празд- 

нике Новый год. 

- «Зимние игры и забавы», 

разучивание стихов коля- 

док, песен, танцев о новогодних 

праздниках. 

коллективная работа «Елка для 

малышей» 

Участие детей в новогоднем 

украшении группового помеще- 

ния. 

Акция «Письмо Деду Мо- 

розу» 

ЯНВАРЬ 

1 января – Научить детей пользоваться Подвижные игры: «Собери 
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Всемирный 
день «спасибо» 

вежливыми словами; 
познакомить с историей слова 

«спасибо»; 

расширить понятие детей о 

культуре поведения; 

привить навыки культурного 

поведения детей в общении 

друг с другом и другими 

людьми 

слово «спасибо»», «Улыбочка 
и грусть». 

Беседа-игра «Волшебное слово». 

Игра: «Доскажи словечко», 

«Вежливо – невежливо». 

Чтение художественной литера- 

туры: «Что такое хорошо, 

что такое плохо», «История 

про мальчика Диму». 

27 января – 
День снятия блокады 

Ленинграда 

Познакомить детей с героиче- 

ской историей Ленинграда 

в годы блокады. 

Просмотр иллюстраций, откры- 

ток, медалей, орденов военных 

лет, фотографий о 

жизни в блокадном Ленин- 

граде. 

Рассматривание пейзажей со- 

временного Санкт-Петербурга, а 

также города во время ВОВ. 

Беседа по картине “Прорыв бло- 

кады Ленинграда. 1943». Ху- 

дожники: В. Серов, И. Серебря- 

ный”. 

ФЕВРАЛЬ 

2 февраля – 
День разгрома совет- 

скими 

войсками 

немецко- 

фашистских войск 

в Сталинградской 

битве 

Воспитание в детях чувства 

патриотизма как важнейшего 

духовно - патриотического 

качества; воспитание высокой 

ответственности и верности 

долгу перед Родиной. 

Беседа с детьми «Что такое 

героизм». 

Чтение художественной литера- 

туры А.И. Семенцова 

«Героические поступки». 

Просмотр мультфильма «Подвиг 

молодого солдата». 

Виртуальная экскурсия «Мамаев 

курган. Памятники воинской 
славы» 

8 февраля - 

День 

российской 

науки 

Формировать у детей познава- 

тельный интерес; 

развивать навыки познаватель- 

но-исследовательской 

деятельности; способствовать 

овладению детьми различными 

способами познания 

окружающего мира, мыслитель- 

ными операциями; 

формировать представления о 

целостной «картине мира», 

осведомленность в разных 

сферах жизни; 

воспитывать навыки сотрудни- 

чества в процессе совместной 

деятельности 

Изучение экспонатов в «Мини- 

музее интересных вещей», 

познавательные интеллектуаль- 

ные игры. 

Тематическая выставка детских 

энциклопедий «Хочу все 

знать!» 

Тематические прогулки 

«Прогулка с Почемучкой» 

21 февраля - 
Международный 

день родного языка 

Познакомить детей с праздни- 

ком «Международный день род- 

ного языка». 

Обогатить духовный мир детей 

через различные виды деятель- 

ности, формировать у детей свое 

Беседы о Родине, о родном 

языке. 

Дидактические игры: «Скажи 

наоборот», «Слова-друзья», 

«Многозначные слова», 
Знакомство с пословицами и 
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 отношение к международному 
дню родного языка 

поговорками о родном языке, 
русские народные подвижные 

игры, слушание русских 

народных песен, разучивание 

стихов о крылатых выражениях. 

Чтение литературы о традициях 

народов нашей страны, 

рассматривание иллюстраций, 

индивидуальное заучивание 
стихотворений. 

23 февраля - 
День защитника оте- 

чества 

Расширять представление детей 

о государственном празднике 

День защитника Отечества. 

Развивать у детей интерес к 

родному краю, событиям 

прошлого и настоящего. 

Воспитывать духовно- 

нравственные ценности, чувство 

уважения к Защитникам 

Отечества прошлого и настоя- 

щего. 

Развивать речевое творчество, 

культуру речи детей, 

обогащать активный словарь 

у дошкольников 

Поддерживать оптимальную 

двигательную активность детей. 

Способствовать развитию поло- 

жительных эмоций. 

Праздничный утренник « 

День защитника Отечества» 

Чтение литературы героико- 

патриотического содержания С. 

Михалков «Дядя Стёпа», «Быль 

для детей»; С. Маршак «Наша 

армия»; Л. Кассиль «Твои за- 

щитники»; 

А. Гайдар «Поход»; 

Тематические беседы: «Есть 

профессия такая Родину защи- 

щать!», 

Просмотр мультфильма «Бога- 

тыри на Дальних берегах»; 

продуктивная деятельность 

«Кораблик», «Самолёт», «Я и 

папа», «Открытка для папы» 

и др.; 

Игровая деятельность: 

д/и «Кому что нужно для рабо- 

ты», «Узнай профессию», 

«Кем я буду?», «Самолёты 

летят», «Закончи предложение», 

«Один-много», «Чего не 

хватает?»; сюжетные и подвиж- 

ные игры «Меткий 

стрелок», «Самолёты», «Кто 

быстрее?», «Пограничники» и 

другие. 

МАРТ 

8 марта - 
Международный 

женский 

день 

Расширять представления детей 

о празднике «Международный 

женский день» 

развивать творческий потенциал, 

инициативность, самостоятель- 

ность дошкольников; 

создать условия для сплочения 

детского коллектива 

Праздничный утренник - 
«Международный женский 

день» 

Дидактические игры по теме 

праздника 

Заучивание стихов, посвящен- 

ных мамам, бабушкам и сестрам. 

Изобразительная деятельность 

«Подарок для мамы /бабушки/ 

сестры 

18 марта - 
День воссоединения 

Крыма с Россией 

Формировать у детей представ- 

ление об истории, о будущем 

Крыма, Севастополя 
как субъектов Российской 

Беседа с детьми: «Россия 

наша Родина» 

Чтение стихотворения Павлова 

Н.И. «Наш Крым» 
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 Федерации, чувства патриотиз- 
ма, уважения к людям, 

любовь к своему народу. 

Рассматривание иллюстраций 
на тему: «Достопримечательно- 

сти Крыма» 

Раскраски на тему: «Крым - это 

тоже наша Родина» 

Просмотр видеофильма «Рос- 

сия – мы дети твои» 

Выставка рисунков «Крым и 

Россия вместе» 

27 марта - 

Всемирный 

день театра 

Вызвать у детей интерес к 

театральной деятельности; 

формировать и расширять 

представление о театре; 

развивать воображение, творче- 

ские способности, коммуника- 

тивные навыки 

Беседы: «Знакомство с понятием 
«театр» (показ слайдов, 

картин, фотографий), «Виды 

театров». 

Знакомство с театральными 

профессиями» (художник, 

гример, парикмахер, музыкант, 

декоратор, костюмер, артист). 

Беседы о правилах поведения 

в театре 

Художественное творчество 
«Мой любимый сказочный 

герой». 

Сюжетно-ролевые игры: «Мы 

пришли в театр», «Мы – арти- 

сты». 

Постановка и показ спектаклей в 

театре ДОУ «Золотой ключик» 

АПРЕЛЬ 

1 апреля - 
Международный 

день птиц 

Воспитывать любовь и бережное 

отношение к птицам; 

прививать любовь к родной 

природе; 

формировать целостный взгляд 

на окружающий мир и место че- 

ловека в нем 

Беседа на тему: «Что такое 

Красная книга», «Эти удиви- 

тельные птицы». 

Просмотр презентаций «Весна. 

Перелетные птицы». 

Чтение художественной литера- 

туры: Л.Н. Толстой «Лебеди», 

«Птичка». А. Яшин 

«Покормите птиц», В. Бианки 

«Синичкин календарь», 

Г .Андерсен «Гадкий утенок». 

Изобразительная деятельность: 

рисование «Наши друзья – пер- 

натые», аппликация 

на тему «Лебеди», пластилино- 

графия 

«Снегири на ветке» 

12 апреля - 
День космонавтики 

Воспитывать патриотические 

чувства, гордость за героев – 

летчиков-космонавтов, поко- 

ривших космос; 

прививать чувство гордости 

за свою страну, желание быть 

в чем-то похожим на героев- 

космонавтов 

Беседа на тему «Познание 

космоса». 

Проект ко Дню космонавтики 

«Этот удивительный космос». 

Беседа с детьми на тему: 

«Земля – наш дом во Вселен- 

ной», «Что такое солнечная си- 

стема». 
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  Просмотр мультфильма 
«Тайна третьей планеты». Спор- 

тивный праздник «Космическое 

путешествие». 

Подвижная игра «Кто быстрее 

соберет все звездочки?» 

22 апреля - 

Всемирный 

день Земли 

(праздник 

Весны) 

Воспитывать любовь к родной 

земле; 

познакомить детей с праздником 

– День Земли; 

расширять представление детей 

об охране природы; 

закрепить знание правил по- 

ведения в природе 

Беседа на тему «Планета Земля». 
Сюжетно-ролевая игра «Если 

я приду в лесок». 

Дидактическая игра «Это зави- 

сит от каждого из вас». 

Просмотр видеофильмов 

«Жители планеты Земля». 

Лепка «Глобус». 

Изобразительная деятельность 

«Мы жители Земли». 

Чтение художественной литера- 

туры: А. Блок «На лугу», 

С. Городецкий «Весенняя песен- 
ка», Ф. Тютчев «Весенние 

воды», В. Жуковский, «Жаворо- 

нок», М. Зощенко «Великие пу- 

тешественники», 

К. Коровин «Белка», 

Ю. Коваль «Русачок-травник», 

Ф. Тютчев «Весенняя гроза» 

МАЙ 

1 мая- 

праздник 

Весны и 

Труда 

Воспитать чувство интереса к 

истории, чувство патриотизма 

приобщать детей к труду; 

воспитывать уважение к труду 

других 

Беседа на тему «Что я знаю о 

труде». 

Конструирование. «Открытка 

к празднику». 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Магазин», «В поли- 

клинике», «Шоферы», 

«Школа». 

Чтение стихотворения «Черему- 

ха» Е. Благининой. 

9 мая - 
День Победы 

Воспитывать у дошкольников 

чувство патриотизма, любви 

к Родине; 

воспитывать уважение к заслу- 

гам и подвигам воинов 

Великой Отечественной войны. 

Беседа на тему «День Победы 
– 9 мая». 
Дидактическая игра: «Как 

называется военный…», «Собе- 

ри картинку» (военная темати- 

ка). 

Просмотр видеоролика «О 

той войне». 

Рассматривание альбома «Они 

сражались за Родину!», 

Чтение художественной литера- 

туры: книги с рассказами 

и стихами: «Дети войны», 

Е. Благинина «Почему ты ши- 

нель бережешь?» 
Аппликация «Открытка ветера- 
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  ну». 
Экскурсии к Обелиску воинам- 

балакиревцам, погибшим в ВОВ. 

Слушание музыки: Ф. Шу- 

берт «Военный марш», 

А. Пахмутова «Богатырская 

наша сила» 

 

19 мая - 

День детских обще- 

ственных 

организаций России 

Формировать представление 

воспитанников о детских обще- 

ственных организациях 

Беседы на темы: «Российское 

движение детей и молодежи» 

и «Пионерия» 

Аппликация с элементами 

рисования «Юный пионер» 

П/игра «Зарница» 

24 мая - 
День славянской 

письменности 

Воспитывать любовь к Родине, 

уважение к народным 

традициям; родному языку; 

сформировать нравственно- 

эстетическое отношение к 

окружающему миру 

Беседа по теме «День славян- 

ской письменности». 

Показ презентации «Виртуаль- 

ная экскурсия в историю книго- 

издания на Руси» 

Образовательный проект «Неде- 

ля славянской письменности и 

культуры» 

ИЮНЬ 

1 июня - 
День защиты детей 

Воспитывать желание проявлять 

творческую инициативу, 

повышать настроение детей; 

дать детям элементарные 

знания и представления о 

международном празднике – 

Дне защиты детей 

Беседа на тему: «История со- 

здания праздника», 

«Я имею право», 

Тематическое развлечение по 

теме. 

Чтение художественной литера- 

турный: А. Барто «Я расту», 

Э. Успенский «Ты и твое 

имя», сказки «Сестрица Але- 

нушка и братец Иванушка», 

«Гуси-лебеди», «Кукушка», 

С. Михалков «А что у Вас», 

В. Маяковский «Что такое 

хорошо, и что такое плохо». 

Рисование на тему «Веселое 

лето». 

Участие в спортивных соревно- 

ваниях на стадионе «Рубин» 

между командами ДОУ 

6 июня – 
День русского языка/ 

День 

рождения 

А.С. Пушкина 

Воспитывать любовь к творче- 

ству А.С. Пушкина; 

активизировать знания детей 

о сказках; 

учить называть героев сказок, 

их имена, описывать их характе- 

ры, внешний вид 

Мероприятие по плану Семей- 

ной библиотеки. 

Беседа на тему «Биография 

А.С. Пушкина». 

Чтение художественной литера- 

туры: «Сказка о золотом 

петушке», «Сказка о золотой 

рыбке», «Сказка о попе и работ- 

нике его Балде», «Сказка о 

царе Салтане», «Сказка о 

мертвой царевне и семи богаты- 

рях». 
Конструирование из бумаги 
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  «Кораблик» по мотивам сказки о 
царе Салтане 

12 июня - 

День России 

Познакомить детей с праздни- 

ком «День России», с символами 

государства; 

развивать у детей чувство 

любви, уважения, гордости за 

свою Родину 

Чтение художественной литера- 

туры о России. 

Проведение экскурсий в мини- 

музей «Русское наследие». 

Просмотр мультфильма «Ис- 

тория России для детей» (авт. 

М. Князева). 

Праздник «Россия – Родина 

моя» 

Кросс, посвященный Дню Рос- 

сии 

22 июня – 

День Памяти и 

Скорби 

Расширять и систематизировать 

знания детей о Великой 

Отечественной войне; 

формировать нравственно- 

патриотические качества: 

храбрость, честь, мужество, 

стремление защищать свою 

Родину; 

способствовать формированию 

у детей интереса к истории сво- 

ей семьи, своего народа 

Беседа на тему: «22 июня – 

День Памяти и Скорби». 

Прослушивание музыкальных 

композиций: «Священная 

война», «22 июня ровно в 4 

часа…», «Катюша». 

Открытки «Города-герои». 

Сюжетно-ролевая игра: «Моря- 

ки», «Пограничники». 

Чтение стихотворения Р. 

Рождественского «Помните, 

через века, через года, помни- 

те!» 

Возложение цветов к Обелиску 

участникам ВОВ. 

ИЮЛЬ 

08 июля – 
День семьи, любви 

и верности 

Расширять и совершенствовать 

знания детей о ценностях семьи 

и семейных традициях; 

воспитывать любовь и уважение 

к членам семьи; 

воспитывать взаимопонимание, 

доброжелательное отношение 

друг к другу; 

сформировать духовные и 

нравственные качества 

Беседы на темы: «Семья – это 

значит мы вместе», «Неразлуч- 

ная семья – взрослые и 

дети», 

Аппликация: открытка- 

ромашка для родных и родите- 

лей «Раз ромашка, два 

ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы рису- 

ем солнце, небо и цветок». 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Наш дом», «Дочки- 

матери», 

«День рождения». 

Музыкальное развлечение, 

посвященное Дню любви, семьи 

и верности: «Когда семья 
вместе, так и душа на месте» 

19 июля – 

Всемирный 

день китов 

и дельфинов 

Расширить кругозор детей о 

самых крупных и загадочных 

живых существах на нашей 

планете, уточнить знания о 

морских млекопитающих; 

прививать интерес, любовь и 

бережное отношение к живой 

Интерактивная игра «Кто где 

живет?» 

Дидактическая игра «Морские и 

речные рыбы». 

Подвижная игра «Киты и касат- 

ка». 
Речевая игра «Чей хвост?» 
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 природе Рисование. Коллективная рабо- 
та-плакат «Берегите 
жизнь китов». 

День рождения дет- 

ского сада 

(третье воскресенье 

июля) 

Цель: создание праздничной, 

дружественной атмосферы в 

детском коллективе. Привлече- 

ние внимания детей к истории 

детского сада. 

Задачи: 

- формировать коммуникатив- 

ные навыки общения; 

- развивать внимание, речь, по- 

знавательную активность; 

- воспитывать у детей любовь к 

своему детскому са- 

ду, доброжелательные взаи- 

моотношений друг к другу в 

процессе праздника; 

- привлечь внимание родителей 

к активному участию в праздни- 

ке. 

Оформление фотовыставки из 

истории детского сада. 

Изготовление и вручение подар- 

ков старейшим работникам дет- 

ского сада. 

Праздник «Лучше сада в мире 

нет» 

День Военно- 

морского 

флота 

(последнее 

воскресенье июля) 

Воспитывать патриотизм, 

чувство гордости за нашу Роди- 

ну; 

рассказать о значении Военно- 

морского флота в жизни 

страны, его истории 

Беседа на тему: «Виды транс- 

порта», «Символика ВМФ», 

«Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем 

кораблик» (выполненный в 

технике оригами). 

Пластилинография 

«Якорь». 

Дидактическая игра: «Морские 

профессии», «Морской 

бой», 

Подвижная игра «Море волнует- 

ся раз...» 

Просмотр мультфильмов о 

морских приключениях: «Ка- 

терок», «Капитан» 

АВГУСТ 

5 августа – 
День рождения Све- 

тофора 

Формировать знания детей об 

истории создания светофора, 

о роли светофора в безаварий- 

ной обстановке на улицах и до- 

рогах 

Рисование на тему «Наш друг 

Светофор» 

Праздник «День рождения Све- 

тофора» 

12 августа – 
День физкультурника 

Повышать интерес детей к 

физической культуре; 

приобщать к здоровому образу 

жизни; 

активизировать двигательную 

активность детей в группе и 

на прогулке; 

вовлекать родителей в сов- 

местные мероприятия по теме 

праздника 

Экскурсия в физкультурно- 
оздоровительный комплекс «Ру- 

бин» 

Беседы с детьми о пользе 

спорта и физической нагрузки 

для здоровья. 

Просмотр презентации «Извест- 

ные спортсмены нашего посел- 

ка». 

Спортивные соревнования меж- 

ду командами старших до- 
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  школьников. 
Спортивная эстафета. 

22 августа 
День Государствен- 

ного флага 

Российской 

Федерации 

Воспитывать чувство гордости 

за Россию, эмоционально- 

ценностное отношение к своей 

стране; 

воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам России 

Беседа на тему «Государствен- 

ные символы России». 

Конструирование «Флажок на 

палочке». 

Чтение книги А. Кузнецова 

«Символы Отечества». 

Праздник «Гордо реет Флаг Рос- 

сии»: 

дидактическая игра «Найди 

флаг России». 

подвижная игра «Кто быстрее до 

флажка», 

игра-эстафета «Передай фла- 

жок». 

День поселка 

(Последнее воскре- 

сенье августа) 

Цель: воспитывать у детей лю- 

бовь к Родине, малой родине; 

вызвать у детей чувство гордо- 

сти свою страну, свой поселок. 

Задачи: 

Воспитывать у детей любовь и 

привязанность к семье, близким 

людям, своему дому, детскому 

саду, своему родному поселку. 

Обогащать детей новыми впе- 

чатлениями. 

Создать хорошее настроение у 

детей, эмоциональную отзывчи- 

вость, высокую активность, же- 

лание демонстрировать свои 

знания и умения. 

Оформление фото стенда «Наш 

любимый поселок». 

Экскурсии по родному поселку. 

Праздник «Как прекрасен посе- 

лок наш» 

 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

5.  КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 
Образовательная программа дошкольного образования (далее - Программа) МБДОУ 

Детского сада №32 (далее - Программа) разработана педагогическим коллективом в соот- 

ветствии с: 

– Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий- 

ской Федерации»; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного обра- 

зования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской Феде- 

рации от 17 октября 2013 г. № 1155; 

– Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и ор- 

ганизации режима работы дошкольных образовательных организаций (Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утвержде- 

нии СанПиН 2.4.1.3049-13») 
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– Уставом МБДОУ Детского сада №32. 

Программа ориентирована на детей в возрасте от полутора до семи лет и реализует- 

ся на государственном языке Российской Федерации. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

– воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступ- 

ном его возрасту содержании доступными средствами; 

– создание единого ядра содержания ДО, ориентированного на приобщение детей к 

духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

– создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обу- 

чения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне за- 

висимости от места и региона проживания. 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: познава- 

тельном, речевом, физическом, художественно-эстетическом и социально- 

коммуникативном развитии. 

 
Цели и задачи реализации Программы. 

Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры лич- 

ности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с воз- 

растными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обще- 

стве, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и 

укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как: 

– патриотизм; 

– активная жизненная позиция; 

– творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

– уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игро- 

вой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, му- 

зыкально-художественной, чтения. Для достижения целей Программы первостепенное 

значение имеют: 

– забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

– создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

– максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их инте- 

грация в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

– творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 
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– вариативность использования образовательного материала, позволяющая разви- 

вать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

– уважительное отношение к результатам детского творчества; 

– единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

– соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исклю- 

чающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошколь- 

ного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: познава- 

тельном, речевом, физическом, художественно-эстетическом и социально- 

коммуникативном развитии. 

Программа содержит целевой, содержательный и организационный раздел. В этих 

разделах отражены аспекты организации жизнедеятельности детей (режимы дня, режим 

двигательной активности, планирование образовательной деятельности), содержание 

психолого-педагогической работы по образовательным областям, комплексно- 

тематическое планирование по возрастам, способы поддержки детской инициативы и 

взаимодействие с семьёй. Цель взаимодействия с семьёй – сделать родителей активными 

участниками образовательного процесса, оказав им помощь в реализации ответственно- 

сти за воспитание и обучение детей. 

Программой предусмотрено содержание работы с семьей по следующим направле- 

ниям: 

– в части обеспечения комфортной адаптации ребёнка и семьи к детскому саду; 

– в части формирования здоровья детей, построения индивидуальных программ 

укрепления здоровья ребёнка; 

– в части установления контакта с родителями и согласования целей и ценностей 

образовательной деятельности; 

– в части обеспечения постоянной содержательной информации о жизни детей в 

группе; 

– в части предоставления родителям возможности повысить педагогическую компе- 

тентность, узнать больше о возрастных особенностях детей, об особенностях развития 

ребёнка в дошкольном возрасте». 

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспи- 

тания и образования ребенка от полутора лет до школы. Программа строится на принципе 

культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных 

ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и 

эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ре- 

бенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, 

труд). 

Главный критерий отбора программного материала – его воспитательная ценность, 

высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической 

и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторон- 

них способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства. 



150  

Программа: 

– соответствует принципу развивающего образования, целью которого является раз- 

витие ребенка; 

– сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (со- 

держание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики); 

– соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя ре- 

шать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

– обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых форми- 

руются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

– строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии 

с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями об- 

разовательных областей; 

– основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательно- 

го процесса; 

– предусматривает решение программных образовательных задач в совместной дея- 

тельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

– предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту фор- 

мах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их 

деятельности является игра; 

– допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональ- 

ных особенностей; 

– строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными до- 

школьными группами и между детским садом и начальной школой. 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высо- 

кий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не поз- 

воляет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образова- 

тельных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения 

Программы в виде целевых ориентиров. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

 

– Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельно- 

сти, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; спосо- 

бен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

– Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; ак- 

тивно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

– Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
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чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам. 

– Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функ- 

ции в совместной деятельности. 

– Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхожде- 

ния, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей. 

– Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается. 

– Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

– Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нор- 

мам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

– Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка склады- 

ваются предпосылки грамотности. 

– У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

– Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам пове- 

дения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигие- 

ны. 

– Проявляет ответственность за начатое дело. 

– Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментиро- 

вать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором 

он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными пред- 

ставлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различ- 

ных видах деятельности. 

– Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добы- 

вать новые знания; положительно относится к обучению в школе. 

– Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей 

среде. 

– Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного 

и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобрази- 

тельную деятельность и т. д.). 

– Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достиже- 

ния, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, 

важнейших исторических событиях. 
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– Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценно- 

стях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и про- 

тивоположному полу. 

– Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хоро- 

шо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

– Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоро- 

вый образ жизни как ценность. 

В программе представлены режимы дня и расписание образовательной деятельности 

на год по всем возрастным группам 
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